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ஏப்ரல் – 18  

TNPSC துளிகள் 
 க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்றுப் போ ிப்பின்  ோரணமோ   மு ன்முறையோ   ிருச்சூர் 

பூரம்  ிருவிழோவோனது இரத்து தெய்யப் பட்டுள்ளது. 
o இது க ரளோவில் “அறனத்துத்  ிருவிழோக் ளின்  ோய்” என்று அறழக் ப் 

படு ின்ைது. 
 

தேசியச் சசய்ேிகள் 

ஊரடங்கு 2.0விற்கான வழிகாட்டுேல்கள் 

 மத் ிய உள்துறை அறமச்ெ மோனது ஊரடங்கு (முடக் ம்) 2..0விற் ோன ஒரு 
 ிருத் ப் பட்ட வழி ோட்டு ல் றள தவளியிட்டுள்ளது. 

 இந்   ிைன்மிகு ஊரடங் ின் கபோது தபோதுப் கபோக்குவரத்துச் கெறவ ள், 
 ிறரயரங்கு ள், வணி  வளோ ங் ள்,  ல்வி  ிறுவனங் ள் ஆ ிய அறனத்தும் 
மூடிகய இருக்கும். 

 இறு ிச் ெடங் ின் கபோது 20  பர் ளுக்கு கமல் பங்கு த ோள்ள அனும ிக் ப்பட 
மோட்டோர் ள்.  

 இந்  வழி ோட்டு லோனது பணியிடத் ில் மு மூடி றள அணிவற க்  ட்டோயம் 
என்று ஆக் ியுள்ளது. 

 கமலும், எச்ெில் துப்பினோல் அபரோ ம் வி ித் ல், ற   ோப்போன்  ிரவ வெ ி ள் 
மற்றும் உடல் தவப்ப ிறல அளவடீு கபோன்ை சு ோ ோர  ல  டவடிக்ற  ள் 
 ட்டோயமோக் ப் பட்டுள்ளன.  

 மத் ிய உள்துறை அறமச்ெ மோனது க ெியப் கபரிடர் கமலோண்றமச் ெட்டம், 
2005ன்  ீழ் தபோது இடங் ளில் எச்ெில் துப்புவற க் குற்ைமோக் ியுள்ளது.  

 ெிைப்புப் தபோருளோ ோர மண்டலங் ள் மற்றும் த ோழிற்துறைப் பூங் ோக் ளில் 
தெயல்படும் த ோழிற்ெோறல ள் தெயல்பட அனும ிக் ப்படும். 

  ிலக் ரிச் சுரங் ம் மற்றும் எண்தணய் உற்பத் ி ஆ ியவற்ைிற்கு அனும ி 
வழங் ப் பட்டுள்ளது. 

 

நிறக் குறியீடு மூலம் நாட்டடப் பிரித்ேல் 

 க ோவிட்  - 19 க ோய்த் த ோற்ைின் கமலோண்றமறயச் ெிைப்போ க் ற யோளுவ ற்கு 
உ வுவ ற் ோ   ிைக் குைியடீு மூலம்  ோட்றடப் பிரித் லோனது (ெிவப்பு, ஆரஞ்சு, 
பச்றெ) மத் ிய சு ோ ோர மற்றும் குடும்ப  லத்துறையோல் கமற்த ோள்ளப் 
பட்டுள்ளது. 
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 இது  ோடு முழுவதும் உள்ள அறனத்து மோவட்டங் றளயும் முக் ியமோன பகு ி ள் 
(ெிவப்பு மண்டலம்), க ோய்த் த ோற்று குறைவோ  உள்ள பகு ி ள் (தவள்றள / 
ஆரஞ்சு மண்டலம்) மற்றும்  பச்றெ மண்டலம் என்ைவோறு பிரிக்  முடிவு 
தெய்துள்ளது.  

 இது  ோடு முழுவ ிலும் 170 முக் ியமோன மோவட்டங் றளயும் (ெிவப்பு மண்டலம்),  
207 க ோய்த் த ோற்று குறைவோ  உள்ள மோவட்டங் றளயும் (தவள்றள மண்டலம்) 
353 மற்ை மோவட்டங் றளயும் (பச்றெ மண்டலம்) அறடயோளம்  ண்டுள்ளது. 

 அ ி  எண்ணிக்ற யிலோன க ோய்த் த ோற்று போ ிப்பு ள் அல்லது க ோய்த் 
த ோற்ைின் அ ி  வளர்ச்ெி வி ி த்ற க் த ோண்டுள்ள மோவட்டங் ள் முக் ியமோன 
மோவட்டங் ளோ க் குைிக் ப் பட்டுள்ளன. குறைந்  எண்ணிக்ற யிலோன 
போ ிப்பு றளக் த ோண்டுள்ள மோவட்டங் ள் க ோய்த் த ோற்று குறைவோன 
மோவட்டங் ளோ க் குைிக் ப் பட்டுள்ளன. க ோய் போ ிப்பு எதுவும் ப ிவோ ோ  
மோவட்டங் ள் பச்றெ மண்டலங் ளோ க் குைிக் ப் பட்டுள்ளன.  

 ெிவப்பு மண்டல மோவட்டங் ள் மி ப்தபரிய அளவில் க ோய் போ ிப்புள்ள பகு ி ள் 
அல்லது குழுக் ளோ  க ோய் போ ிப்புள்ள பகு ி ள் என்று கமலும் வற ப்படுத் ப் 
பட்டுள்ளன. 

  மிழ் ோடு,  னது 27 மோவட்டங் ளில் 22 க ோய் போ ிப்பு மோவட்டங் ளுடன்  ோட்டில் 
அ ி  எண்ணிக்ற யிலோன க ோய் போ ிப்பு உள்ள மோவட்டங் றளக் த ோண்ட  
மோ ிலமோ த் க ர்ந்த டுக் ப் பட்டுள்ளது. 

 இற த் த ோடர்ந்து ம ரோஷ்டிரோவில் 14 மோவட்டங் ளும் உத் ிரப் பிரக ெத் ில் 13 
மோவட்டங் ளும் ரோஜஸ் ோனில் 12 மோவட்டங் ளும் ஆந் ிரப் பிரக ெத் ில் 11 
மோவட்டங் ளும்  ில்லியில் 10 மோவட்டங் ளும் அ ி  போ ிப்புள்ள 
மோவட்டங் றளக்  த ோண்ட மோ ிலங் ளோ த் க ர்ந்த டுக் ப் பட்டுள்ளன. 

 இந்  எண்ணிக்ற யோனது வோரோந் ிர அடிப்பறடயில் த ோரோனோ றவரஸ் க ோய்த் 
த ோற்ைின் பு ிய போ ிப்பு ளின் அடிப்பறடயில் குறையும் அல்லது அ ி ரிக்கும். 

 மத் ிய சு ோ ோர  லத்துறை அறமச்ெ மோனது க ோய் போ ிப்பு ளின் இறு ி 
எண்ணிக்ற  மற்றும் க ோய் போ ிப்பு ள் அ ி ரிக்கும் கவ ம் என்ை  ோரணி றள  
மோவட்டங் றள முக் ியமோன மோவட்டங் ளோ  வற ப்படுத்  பயன்படுத்து ின்ைது. 

 முக் ியமோன க ோய்த் த ோற்றுள்ள மோவட்டங் ள் என்பறவ (hotspots) அ ி  
எண்ணிக்ற யிலோன க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்று ப ிவோ ியுள்ள மோவட்டங் ள் 
மற்றும் ப ிவோ ியுள்ள போ ிப்பு ள்  ினெரியோ  அ ி ரித்துக் த ோண்டிருப்பற க் 
குைிக் ின்ைது. 

 க ோய்த் த ோற்று குறைவோ  உள்ள மோவட்டங் ள் என்பறவ அ ி  
எண்ணிக்ற யிலோன க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்றுள்ள மோவட்டங் ள் மற்றும் 
பு ிய போ ிப்பு ள் எதுவும் ப ிவோ ோ  மோவட்டங் றளக் குைிக் ின்ைது. 

 பச்றெ மண்டல மோவட்டங் ள் என்பறவ மி வும் குறைந்  அளவிலோன அல்லது 
க ோவிட் – 19 போ ிப்பு ளற்ை மோவட்டங் றளக் குைிக் ின்ைன. 
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 ெிவப்பு மண்டலத் ில் உள்ள மோவட்டத் ில் 14  ோட் ளில் எந் தவோரு பு ிய 
க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்று போ ிப்பும் ப ிவோ வில்றல எனில், அந்  மோவட்டம் 
அடுத்து ஆரஞ்சு மண்டலத் ிற்கு மோற்ைப்படும். அடுத்  28  ோட் ளில் எந் தவோரு 
பு ிய க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்றும் அந்  மோவட்டத் ில் ப ிவோ வில்றல 
எனில், அது பச்றெ மண்டலத் ிற்கு மோற்ைப்படும். 

 மோவட்டங் றள வற ப்படுத்துவ ற் ோன த ோழில்நுட்ப வறரயறை என்பது 
எந் தவோரு மோவட்டத் ிலும் 6 க ோய்ப் போ ிப்பு ளுக்கு  கமல் ப ிவோ ியிருந் ோல், 
அந்  மோவட்டம் முக் ியமோன மோவட்டம் அல்லது ெிவப்பு மண்டலமோ  
வற ப்படுத் ப் படும். 

 15 க ோய்ப் போ ிப்பு ளுக்கு கமலுள்ள எந் தவோரு மோவட்டமும்  ிடீர் க ோய்ப் 
தபருக் த்ற க்  ண்டுள்ள மோவட்டமோ  வற ப்படுத் ப்படும். 

 முக் ியமோ  க ோய்த் த ோற்றுள்ள மோவட்டங் ளுக்கு அ ி  முன்னுரிறம வழங் ப் 
படு ின்ைது.  

முக்கியமான மாவட்டத்ேிற்கான ேகுேி நிடலகள் 

 இந் ியோவில் 80%ற்கும் கமல் க ோய்த் த ோற்றைக் த ோண்டுள்ள மோவட்டம் 
அல்லது 

 ஒவ்தவோரு மோ ிலத் ிற்கும் 80% க ோய்ப் போ ிப்பு ளுக்குப் பங்கு வ ிக்கும் 
மோவட்டங் ள் அல்லது 

 4  ோட் ளுக்கும் குறைவோன  ோட் ளில் இரட்டிப்பு வி ி த் ில் க ோய்த் த ோற்று 
வி ி த்ற க் த ோண்டுள்ள மோவட்டங் ள். 

 பச்றெ மண்டலம் :  றடெி 28  ோட் ளில் எந் தவோரு பு ிய க ோய்த் த ோற்றும் 
க ோன்ைோ  மோவட்டங் ள். 

மண்டலங்களின் வடறயடறகள் 

 க ோய் போ ிப்புள்ள மண்டலம் அல்லது க ோய் போ ிப்புள்ள குழுறவக் த ோண்டுள்ள 
மண்டலம் என்பது க ோய்க்  ட்டுப்படுத்து ல் மண்டலத் ின் றமயமோ க் குைிக் ப் 
படு ின்ைது.  

  ோங் ியிருப்பு அல்லது இறடய  மண்டலம் (Buffer Zone) என்பது  டுறமயோன 
மற்றும் வரீியமிக்  சுவோெப் பிரச்ெிறன த ோண்ட மக் ள் கெோ ிக் ப்பட்டு 
 ண் ோணிக் ப் படுவற க் குைிக் ின்ைது. 

 க ோய்த் த ோற்ைின் உள்ளுர் பரவறலக்  ண்டைிவ ற் ோ வும் அந்  
பரவு லிலிருந்து க ோய்த் த ோற்றைக்  டுப்ப ற் ோ வும்  ட்டுப்படுத் ல் 
மண்டலமோனது உருவோக் ப் பட்டுள்ளது. 
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சர்வதேசச் சசய்ேிகள் 

சேன் சகாரியத் தேர்ேல் 

 ஆளும் ஜன ோயக்  ட்ெித்  றலவரோன மூன் கஜ என்பவர் த ன் த ோரியத் 
க ர் லில் தவற்ைி தபற்றுள்ளோர். 

 க ோவிட் – 19 க ோய்த் த ோற்ைிற்கு மத் ியில் க ெியத் க ர் றல  டத் ிய 
மு லோவது  ோடு த ன் த ோரியோ ஆகும். 

 இந் த் க ர் லில் மு ன்முறையோ  18 வய ிறன உறடயவர் ள் வோக் ளிக்  
அனும ிக் ப் பட்டனர்.  

 

சபாருளாோரச் சசய்ேிகள் 

உலகப் சபாருளாோரக் கண்த ாட்டம் 2020 

 ெர்வக ெ  ோணய  ி ியமோனது (IMF - International Monetary Fund) இந் ியோவின் 
வளர்ச்ெி வி ி த்ற  1.9% ெ வ ீமோ   ிர்ணயித்துள்ளது. 

 கமலும் 2021-22 ஆம் ஆண்டில்  இந் ியோவின் வளர்ச்ெி வி ி மோனது 7.4 
ெ வ ீமோ  மீளும் என்றும் IMF கூைியுள்ளது. 

 2020 ஆம் ஆண்டில் உல ப் தபோருளோ ோரமோனது 3 ெ வ ீமோ க் குறையும் என்று 
எ ிர்போர்க் ப் படு ின்ைது.  

 இது 1929-1932 ஆம் ஆண்டில்  ி ழ்ந்  மந்   ிறலக்குப் பிைகு ஏற்பட்டுள்ள ஒரு 
மி ப்தபரிய வழீ்ச்ெிறயக் குைிக் ின்ைது. 

 இந் ியோ, ெீனோ, மகலெியோ, இந்க ோகனெியோ,  ோய்லோந்து, பிலிப்றபன்ஸ் மற்றும் 
வியட் ோம் ஆ ிய  ோடு ள் மட்டும் வளர்ச்ெிறயக்  ோணும் என்று IMF 
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 ணித்துள்ளது. 

 இந்  அைிக்ற யின்படி, அதமரிக் ோ, பிரோன்சு, தஜர்மனி மற்றும் இத் ோலி ஆ ிய 
இ ர மி ப்தபரிய தபோருளோ ோர  ோடு ள் குறைவோன வளர்ச்ெி வி ி த்ற ச் 
ெந் ிக்  இருக் ின்ைன. 

 
 

அறிவியல் மற்றும் சோழில்நுட்பச் சசய்ேிகள் 

ஒற்டற முடறயில் அேிக அளவிலான குழு முடற சகாண்ட தசாேடனடயத் 
சோடங்கிய முேலாவது மாநிலம் 

 இந் ிய மருத்துவ ஆரோய்ச்ெிக்  ழ மோனது (ICMR - Indian Council of Medical Research) 
ஒற்றை முறையில் அ ி  அளவிலோன குழு முறை த ோண்ட க ோவிட் – 19 
கெோ றனறயத் த ோடங்  உத் ரப் பிரக ெ மோ ிலத் ிற்கு அனும ி வழங் ி 
உள்ளது. 

 இ ன்மூலம் ஒற்றை முறையில் அ ி  அளவிலோன குழு முறைச் கெோ றனறயத் 
த ோடங்கும் மோ ிலமோ  உத் ரப் பிரக ெம் உருதவடுத்துள்ளது. 

 கெோ றனயின் எண்ணிக்ற றய அ ி ரிப்ப ற் ோ  மோ ிலத் ில் ஒற்றை முறை 
அ ி  அளவு த ோண்ட குழு முறையிலோன கெோ றனயோனது (Pool testing)  டத் ப் 
படு ின்ைது 

 ஒற்றை முறை அ ி  அளவு குழு த ோண்ட முறைச் கெோ றனயின்  ீழ், 
மோ ிரி ள் ஒன்றுடன் ஒன்ைோ க்  லக் ப்பட்டுச் கெோ றன தெய்யப்பட 
இருக் ின்ைன. 

 ஒற்றை முறை அ ி  அளவு த ோண்ட குழு முறைச் கெோ றன வழிமுறையோனது 
பல்கவறு  னிப்பட்ட க ோயோளி ளின் ஒரு குைிப்பிட்ட மோ ிரியின்  லறவறயக் 
த ோண்டு பல்படிம த ோ ி த ோடர் விறனச் கெோ றன முறையில் ஈடுபடு ின்ைது.  

 இ ில் குழு முறைச் கெோ றன க ர்மறையோ  இருந் ோல் மட்டும்  னி பர் 
கெோ றன கமற்த ோள்ளப் படு ின்ைது.  

 கெோ றன எ ிர்மறையோ  உள்ள அறனத்துத்  னி பர் மோ ிரி ளும் 
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எ ிர்மறையோ க்  ரு ப் படு ின்ைன. குழு முறைச் கெோ றனயோனது 
எ ிர்மறையோ  இருந் ோல் கமற் ண்ட  டவடிக்ற யின் மூலம் பணமோனது 
கெமிக் ப் படு ின்ைது. 

ஒற்டற முடற அேிக அளவு குழு முடறச் தசாேடனக்கான தேடவ 

 இது க ோயோளி றளச் கெோ றனயிடுவ ற் ோன மற்றும் அவர் ளுக்குச் ெி ிச்றெ 
அளிப்ப ற்குப் பயன்படுத் ப்படும் தமோத் ச் கெோ றன உப ரணங் ளின் 
க றவ றளக் குறைக் ின்ைது. 

 இது மோ ிலத் ின் கெோ றனத்  ிைறன அ ி ரிக் ின்ைது. 

 இது குைிப்போ  குறைவோன வளங் றளக் த ோண்ட  ோடு ளுக்குச் தெலவு 
குறைந்  ோ  உள்ளது. 

 இது க ோயின் ெமூ ப் பரவறலத்  டுக் ப் பயன்படுத் ப் படு ின்ைது. 

 
 

சுற்றுச்சூழல் சசய்ேிகள் 

இந்ேியாவிலுள்ள சவௌவால்கள் 

 ICMR-னினோல் (Indian Council of Medical Research) கமற்த ோள்ளப்பட்ட ஓர் ஆய்வின்படி, 
இந் ியோவில் உள்ள இரண்டு தவௌவோல் இனங் ளில் பல்கவறு வற யோன 
த ோரோனோ றவரஸ் ள் இருப்பது  ண்டுபிடிக் ப் பட்டுள்ளது. 

 இந்  2 தவௌவோல் இனங் ள் க ரளோ, இமோச்ெலப் பிரக ெம், புதுச்கெரி மற்றும் 
 மிழ் ோடு ஆ ிய மோ ிலங் ளில்  ோணப்படு ின்ைன. 

 ஆனோல் இந்  த ோரோனோ றவரஸ் ள் மனி ர் ளிறடகய க ோறய ஏற்படுத்தும் 
என்ப ற் ோன எந் தவோரு ஆ ோரகமோ, ஆரோய்ச்ெிகயோ இல்றல. 

 இ ற்கு முன்பு க ரளோவில் 2018 மற்றும் 2019 ஆம் ஆண்டு ளில் தரோதடபஸ் 
தவௌவோல் இனமோனது  ிபோ றவரஸ் போ ிப்பிற்குக்  ோரணமோ  இருந் து. 

 தவௌவோல் ள் ெோத் ியமோன அளவில் மனி  க ோய்க்  ிருமி ளோ  உள்ள பல்கவறு 
றவரஸ் ளுக் ோன இயற்ற யோன இருப்பிடமோ க்  ரு ப் படு ின்ைது. 
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 இந்  ஆய்வோனது “மருத்துவ ஆரோய்ச்ெி” என்ை இந் ியப் பத் ிரிக்ற யில் 
தவளியிடப் பட்டுள்ளது. 
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