
   
    
 

 
 

டிசம்பர் – 14 

TNPSC துளிகள் 

 த ொற்றொ ந ொய்கள் (non-communicable diseases - NCDs) குறி  ் ஒரு ஆரொய்சச்ியய 

ஊக்குவிப்ப ற்கொக ஒரு சுகொ ொர  லப் பு ் ொக்க யைய ்ய  அயைப்ப ற்கு 

இ ்தியொவுை் சுவீடனுை் ஒன்றொக இயை ்துள்ளன. 

o  2019 ஆை் ஆை்டொனது சுகொ ொர ் துயறயில் இ ்தியொ - ஸ்வீடனின் 10 ஆை்டு 

கொல ஒ த்ுயைப்யபக் குறிக்குை் ஸ்வீடன் - இ ்தியொவின் சுகொ ொர ஆை்யடக் 

குறிக்கின்றது. 

 ஐக்கிய அரபு அமீரகை்  ைற்றுை் அதைரிக்கொ ஆகிய  ொடுகள் நபொர ்ைற்றுை்  நபொர ் ்

  ்திர ் திறன்கயள நைை்படு த்ுவ ற்கொக “அயரன்் யூனியன் 12” என்ற ஒரு கூட்டு 

இரொணுவப் பயிற்சியய ் த ொடங்கியுள்ளன. 

 

தேசியச ்சசய்திகள் 

ோே்ரா - நாகா ்ஹதேலி மற்றும் டாமன் - டடயூ (ஒன்றியப் பிரதேசங்கள் 

இடைப்பு) மதசாோ, 2019 

 இ ்  ைநசொ ொயவ ை த்ிய உள்துயற அயைசச்ர ்அமி ் ஷொ அறிமுகப் படு த்ினொர.் 

 இ ்  ைநசொ ொவொனது  ொ ்ரொ -  ொகர ்ஹநவலி ைற்றுை் டொைன் - யடயு ஆகிய இரை்டு 

ஒன்றியப் பிரந சங்கயள ஒநர ஒன்றியப் பிரந சைொக ஒன்றியைக்க 

அனுைதிக்கின்றது. 

 சிறப்பொன  ிரவ்ொக த்ிற்கொகவுை் பல்நவறு பைிகளின் மிகு ல்  ன்யையய 

(இரட்டிப்பொ ல் / duplications) சரி பொரக்்கவுை் இ ்  இரை்டு ஒன்றியப் பிரந சங்கள் 

ஒன்றொக இயைக்கப்பட இருக்கின்றன. 

 இ ்  இயைப்புடன் நசர ்்து,  ற்நபொது இ ்தியொவில் தைொ  ்ை் எட்டு ஒன்றியப் 

பிரந சங்கள் இருக்குை். 

அரசியலடமப்பின் திருே்ேம் 

 இ ்  ைநசொ ொவொனது  ொ ர்ொ -  ொகொ ்ஹநவலி ைற்றுை் டொைன் – யடயூ ஆகிய இரை்டு 

ஒன்றியப் பிரந சங்கயள ஒன்றியைப்ப ற்கு மு லொவது அட்டவயையய  ்

திரு த்ுகின்றது. 

 இ ்  ைநசொ ொவொனது இயைக்கப்பட்ட இ ்  ஒன்றியப் பிரந ச ்திற்கு 

ைக்களயவயில் இரை்டு இடங்கயள ஒதுக்க  ொன்கொவது அட்டவயையில் திரு  ்ை் 

தசய்ய முயல்கின்றது. 

 உயர ்  ீதிைன்ற த்ின் அதிகொர வரை்பு: முை்யப உயர ்  ீதிைன்றைொனது இ ்  

இயைக்கப்பட்ட ஒன்றியப் பிரந ச த்ிற்கொன உயர ்  ீதிைன்றைொக த ொடர ்்து 

தசயல்படுை். 

 ஒன்றியப் பிரந சங்களின் கீை் உள்ள பைிகள்:  ற்நபொதுள்ள ஒன்றியப் 

பிரந சங்களின் விவகொரங்கள் த ொடரப்ொகப் பைியொற்றுை் ஒவ்தவொரு பைியொளருை் 

இ ்  இயைக்கப்பட்ட ஒன்றியப் பிரந ச த்ிற்கு ்  ற்கொலிகைொகப் 

பைியொற்றுவொரக்ள். 
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காந்தி கடலக் களஞ்சியம் 

 தபொரு  ்ைொன கொ ்திய ்   த்ுவ ்ய  ஊக்குவிப்ப ற்கொக ‘கொ ்தி கயலக் 

களஞ்சியை்’ என்ற ஒரு திட்ட த்ிற்கு ை ்திய கலொசச்ொர ் துயற அயைசச்கை் ஒப்பு ல் 

அளி த்ுள்ளது. 

 இ ்  ் திட்டைொனது தகொல்க  ்ொவில் உள்ள ந சிய அறிவியல் அருங்கொட்சியக 

ைன்ற த்ினொல் (National Council of Science Museums - NCM) தசயல்படு  ்ப்பட 

இருக்கின்றது. 

தேசிய அறிவியல் அருங்காட்சியக மன்றம் பற்றி: 

 இது ை ்திய கலொசச்ொர ் துயற அயைசச்க ்தின் கீை் உள்ள ஒரு  ன்னொட்சி 

அயைப்பொகுை். 

 தகொல்க ் ொயவ ்  யலயையிடைொகக் தகொை்ட இ ்  அயைப்பு 1978 ஆை் ஆை்டில் 

 ிறுவப் பட்டது. 

 

பிம்ஸ்சடக் அடமப்பில் உள்ள நாடுகளுக்கான காலநிடல சாரந்்ே  நவீன 

(திறன்மிகு) தேளாை் முடறகள் குறிே்ே சரே்தேசக் கருே்ேரங்கு 

 பிை்ஸ்தடக் அயைப்பில் உள்ள  ொடுகளுக்கொன கொல ியல சொர ்்    வீன (திறன்மிகு) 

நவளொை் முயறகள் குறி ்  சரவ்ந சக் கரு ் ரங்கொனது புது தில்லியில் த ொடங்கி 

இருக்கின்றது. 

 இது ை த்ிய நவளொை் & விவசொயிகள்  ல ் துயற அயைசச்கை் ைற்றுை் இ ்திய 

நவளொை் ஆரொய்சச்ி ைன்றை் (Indian Council of Agricultural Research - ICAR) ஆகியவற்றினொல் 

ஏற்பொடு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

 இ ் க் கரு ் ரங்கொனது கொல ியல ைொற்ற த்ிற்கு உக ்  தவப்பைை்டல குறு  ில 

விவசொய முயறயய நைை்படு த்ுவய யுை் அதிக உற்ப ்தி ் திறயன அளிப்பய யுை் 

உைவுப் பொதுகொப்யப உறுதி தசய்வய யுை் ந ொக்கைொகக் தகொை்டுள்ளது. 

 கொல ியல சொர ்்  திறன்மிகு விவசொய த்ிற்கொன உலகளொவிய கூட்டைியின் 

கரு  ்ரங்கொனது உைவு ைற்றுை் நவளொை் அயைப்பினொல் (FAO - Food and Agriculture 
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Organization)  ட  ்ப் பட்டது. 

BIMSTEC பற்றி 

 பல்துயற த ொழில்நுட்ப ைற்றுை் தபொருளொ ொர ஒ த்ுயைப்பிற்கொன வங்கொள விரிகுடொ 

முன்தனடுப்பு (Bay of Bengal Initiative for Multi-Sectoral Technical and Economic Cooperation - 

BIMSTEC) என்பது பூடொன், வங்க ந சை், இ ்தியொ, மியொன்ைர,் ந பொளை், இலங்யக, 

 ொய்லொ ்து ஆகிய ஏழு உறுப்பு  ொடுகயளக் தகொை்ட ஒரு பிரொ ்திய அயைப்பொகுை். 

 இ ்  ் துயைப் பிரொ ்திய அயைப்பொனது 1997 ஆை் ஆை்டில் பொங்கொக் 

பிரகடன ்தின் மூலை்  யடமுயறக்கு வ ் து. 

 

NAVARMS – 19 

 கடற்பயடகளின் ஆயு  அயைப்புகள் குறி ்  சரவ்ந சக் கரு ் ரங்கு ைற்றுை் 

கை்கொட்சியின் 4வது பதிப்பொன “NAVARMS – 19” புது தில்லியில் உள்ள பொதுகொப்பு 

ஆய்வுகள் ைற்றுை் பகுப்பொய்வு  ிறுவன ்தில் (Institute for Defence Studies and Analysis - IDSA) 

உள்ள நைை்பொட்டுப் பகுதியில்  ட  ் ் திட்டமிடப் பட்டுள்ளது. 

 2019 ஆை் ஆை்டுப் பதிப்பிற்கொன கரு த்ுரு, “இ ்தியொவில்  யொரிப்நபொை் - நபொர ்

வயக: வொய்ப்புகள் ைற்றுை் கட்டொயங்கள்” என்ப ொகுை். 

 இ ்திய ் த ொழில்துயறக் கூட்டயைப்புடன் (Confederation of Indian Industry - CII) 

இயை ்து இ ்தியக் கடற்பயடயொனது 2007 ஆை் ஆை்டு மு ல் 'NAVARMS' என்ற 

கை்கொட்சியய  ட த்ி வருகின்றது. 

 கடற்பயட ஆயு  அயைப்புகள் குறி ்து இ ்தியொவில்  ட  ்ப்படுை் ஒநர சரவ்ந சக் 

கரு  ்ரங்கு ைற்றுை் கை்கொட்சி NAVARMS ஆகுை். 

 

சிறந்ே காேல் நிடலயங்களின் பட்டியல் 

  ொட்டில் சிறப்பொகச ் தசயல்படுை் கொவல்  ியலயங்களின் பட்டியயல ை த்ிய 

உள்துயற அயைசச்கை்  யொரி த்ுள்ளது. 

 அ ் ைொன்  ிக்நகொபொர ் தீவுகளில் உள்ள அதபரட்ீன் இ ்தியொவின் சிற ்  கொவல் 

 ியலயைொக ்  ரவரியசப் படு ் ப் பட்டுள்ளது. இ ் ப் பட்டியலில் அய   ்

த ொடர ்்து குஜரொ த்ில் உள்ள பொலசிநனொர ் கொவல்  ியலயை் ைற்றுை் ை ்திய 

பிரந ச ்தில் உள்ள அஜ்க் புரஹ்ொன்பூர ்கொவல்  ியலயை் ஆகியயவ சிற ்  கொவல் 

 ியலயங்களொக  ரவரியசப் படு ் ப் பட்டுள்ளன. 

  மிை் ொட்டில் உள்ள ந னி கொவல்  ியலயை் இ ் ப் பட்டியலில் 4வது இட த்ில் 

உள்ளது. 

 இ ்   ரவரியசயொனது ஒரு கொவல்  ியலய ்தில் பதிவொகுை் குற்றங்களின் 

எை்ைிக்யகயய  ிவர ்த்ி தசய்வது நபொன்ற அளவுருக்களின் அடிப்பயடயில் 

 யொரிக்கப் பட்டுள்ளது. 
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சரே்தேசச ்சசய்திகள் 

ேடளகுடா ஒே்துடைப்புக் குழுவின் 39ேது உசச்ி மாநாடு 

 வயளகுடொ ஒ த்ுயைப்புக் குழுவின் (Gulf Cooperation Council - GCC) 39வது உசச்ி 

ைொ ொடொனது சவூதி அநரபியொவின் ரியொ ்தில்  ட ் து. 

 இ ்  உசச்ி ைொ ொட்டின் முடிவில், GCC ஆனது ‘ரியொ ் பிரகடன ்ய ’ தவளியிட்டது. 

 GCC உசச்ி ைொ ொட்டின் 40வது உசச்ி ைொ ொடொனது ஐக்கிய அரபு அமீரக த்ில்  யடதபற 

இருக்கின்றது. 

GCC பற்றி 

 GCC என்பது அநரபிய தீபகற்ப ்தில் உள்ள  ொடுகளின் அரசியல் ைற்றுை் 

தபொருளொ ொரக் கூட்டைியொகுை். 

 இது சமூக - தபொருளொ ொர, பொதுகொப்பு ைற்றுை் கலொசச்ொர ஒ த்ுயைப்யப 

நைை்படு த்ுவ ற்கொக 1981 ஆை் ஆை்டில்  ிறுவப் பட்டது. 

 GCC அயைப்பில் உள்ள உறுப்பு  ொடுகள்: ஐக்கிய அரபு அமீரகை், பஹ்யரன், சவுதி 

அநரபியொ, ஓைன், க ் ொர,் ைற்றுை் குயவ ். 

 

உலகின் புதிய நாடு: தபாகன்வில் 

 த ன் பசிபிக் தீவுக் கூட்ட ்தில் உள்ள நபொகன்வில் தீவொனது பப்புவொ  ியூ 

கினியொவிலிரு ்துப் பிரி ்து ஒரு சு  ்திர  ொடொக உருவொவ ற்கு அ ் ொடு வொக்களி த்ு 

இருக்கின்றது. 

 நபொகன்வில் தீவொனது உலகின் புதிய ைற்றுை் சிறிய சு  ்திர  ொடொக உருதவடுக்க 

இருக்கின்றது.  

 பங்கூனொ சுரங்கைொனது (நபொகன்வில் தசை்பு சுரங்கை் என்றுை் அயைக்கப்படுகின்றது) 

உலகின் மிகப்தபரிய தசை்பு ( ொமிரை்) இருப்புக்கயளக் தகொை்டிருக்கின்றது. 

 இது உலகின் ஒரு மிகப்தபரிய திற ்  - தவளிச ்தசை்பு சுரங்கைொகுை். 

 இ ் ொட்டில் அதிகைொகப் நபசப்படுை் தைொழி ஹொலியொ தைொழியொகுை். 

 ஐக்கிய  ொடுகள் சயபயில் இ ் ொடு  னது அங்கீகொர ்ய  இன்னுை்  ிரூபிக்கவில்யல. 
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உலகின் முன்னைியில் உள்ள விடளயாட்டுச ்சுற்றுலா சசல்ேேற்கான இடம் – 

அபுோபி 

 அபு ொபி  கரைொனது த ொடர ்்து ஏைொவது முயறயொக உலகின் முன்னைியில் உள்ள 

வியளயொட்டுச ் சுற்றுலொ தசல்வ ற்கொன ஒரு இடைொக ் ந ரவ்ு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

 இ ்  முயற ஓைனின் ைஸ்கட்டில்  ட ் ப்பட்ட உலகப் பயை விருதுகளின் (World Travel 

Awards - WTA) 26வது பதிப்பில் இ ்  விருது அ ் கர த்ிற்கு வைங்கப்பட்டது. 

 

அறிவியல் மற்றும் சோழில்நுட்பச ்சசய்திகள் 

ரிசாட்-2பி ஆா்1 

 இ ்தியொவின் 50வது துருவ தசயற்யகக்நகொள் ஏவு வொகனை் - சி48 ஆனது 2019 ஆை் 

ஆை்டு டிசை்பர ்12 அன்று தவற்றிகரைொக விை்ணுக்குச ்தசலு ் ப்பட்டது. 

 இது ஸ்ரீஹரிநகொட்டொவில் உள்ள சதீஷ்  வொன் விை்தவளி யைய ்தின் (Satish Dhawan 

Space Centre - SDSC) ஏவு  ள த்ிலிரு ்து வைிக ரீதியிலொன ஒன்பது  தசயற்யகக் 

நகொள்களுடன் ரிசொட் - 2 பிஆர ்1ஐ விை்ணுக்கு எடு ்துச ்தசன்றது. 

 இ ்  தவற்றிகரைொன திட்டைொனது ஸ்ரீஹரிநகொட்டொவின் SDSC ஏவு  ள த்ில்  இரு ்து 

தசலு  ்ப்பட்ட 75வது விை்கலைொகுை். 

 இது ஒரு நரடொர ்உருவைொக்கல் புவிக் கை்கொைிப்பு தசயற்யகக்நகொள் ஆகுை். 

 இது விவசொயை், வனை் ைற்றுை் நபரிடர ்நைலொை்யை ஆகிய துயறகளில் நசயவகயள 

வைங்குகின்றது. 

 இ ன் பைிக் கொலை் 5 ஆை்டுகள் ஆகுை். 

 இ ன் ஒன்பது வொடிக்யகயொளர ்தசயற்யகக் நகொள்கள் இஸ்நரல், இ ் ொலி, ஜப்பொன் 

ைற்றுை் அதைரிக்கொ ஆகிய  ொடுகயளச ்நசர ்் யவயொகுை். 

 இ ்  தசயற்யகக் நகொள்கள்  ியூ ஸ்நபஸ் இ ்தியொ லிமிதடட் என்ற  ிறுவன த்ுடன் 

இயை ்து ஒரு வைிக ஏற்பொட்டின் கீை் ஏவப்பட்டன. 
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சுற்றுசச்ூைல் சசய்திகள் 

IUCN ஆனது 1840 புதிய உயிரினங்கடள சிேப்புப் பட்டியலில் அசச்ுறுே்ேப்பட்ட 

உயிரினங்களின் பிரிவில் தசரே்்துள்ளது 

 பன்னொட்டு இயற்யகப் பொதுகொப்புச ்சங்கைொனது (International Union for the Conservation of 

Nature - IUCN) அ ன் புதுப்பிக்கப்பட்ட “அசச்ுறு ் ப்பட்ட உயிரினங்கயளக் தகொை்ட 

சிவப்புப் பட்டியலில்” சுைொர ்1,840 புதிய உயிரினங்கயளச ்நசர ்த்ுள்ளது. 

 அசச்ுறு  ்ப்பட்ட உயிரினங்கயளக் தகொை்ட சிவப்புப் பட்டியல் என்பது அழி ்து 

நபொகுை் அபொயமுள்ள  ொவரங்கள் ைற்றுை் விலங்குகள் ஆகியவற்யறக் தகொை்ட ஒரு 

பட்டியலொகுை். 

 இ ் க் குழுவொனது  னது புதுப்பிக்கப்பட்ட சிவப்புப் பட்டியயல ஸ்தபயினின் 

ைொட்ரிட்டில்  ட ்  COP25 கொல ியல நபசச்ுவொர ்ய் யின் நபொது தவளியிட்டது. 

 சமீப த்ிய திரு ் ைொனது தவப்ப ியல அதிகரி த்ு வருவ ன் கொரைைொக 

ஆஸ்திநரலியொவில் உள்ள 37%  ன்னீர ்மீன் இனங்கள் அழி ்து நபொகுை் அபொய ்தில் 

உள்ளன என்பய க் கொட்டுகின்றது. 

 

பிரபலமானேரக்ள், விருதுகள், மற்றும் நிகை்வுகள் 

சுனில் செட்டி - NADAவின் நிறுேனே் தூேர ்

 ந சிய ஊக்க ைரு ்து எதிரப்்பு  ிறுவனைொனது (National Anti-Doping Agency - NADA) 

பொலிவுட்  டிகர ்சுனில் தஷட்டியய  னது  ிறுவன ் தூ ரொக ் ந ரவ்ு தசய்துள்ளது. 

 NADA என்பது இ ்தியொவின் ஊக்க ைரு ்து எதிரப்்பு  ிறுவனைொகுை். 

 இது ஊக்க ைரு ்து எதிரப்்பு குறி ்  ஆரொய்சச்ி ைற்றுை் கல்வியய ஊக்குவிக்கின்றது. 

அ த்ுடன் இது உலக ஊக்க ைரு ்து எதிரப்்பு  ிறுவன ்ய யுை் நசர ்த்ு (World Anti-

Doping Agency - WADA) ைற்ற ஊக்க ைரு ்து எதிரப்்பு அயைப்புகளுடன் இயை ்து 

பைியொற்றுகின்றது. 
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முக்கிய தினங்கள் 

சரே்தேச நடுநிடலடம தினம் - டிசம்பர் 12 

 இது பிப்ரவரி 2017 ஆை் ஆை்டில்  ியறநவற்றப்பட்ட ஐ. ொ தபொதுச ் சயப  ்

தீரை்ொன ் ொல் அதிகொரப் பூரவ்ைொக அறிவிக்கப்பட்டது. இ ்தினைொனது அந  ஆை்டு 

டிசை்பர ்12 அன்று மு ன்மு லில் அனுசரிக்கப்பட்டது. 

 இ ்தினைொனது முன்கூட்டிய  டுப்பு இரொஜ  ்திர உறவுகளின் பயன்பொட்யட 

ஊக்குவிப்பய  ந ொக்கைொகக் தகொை்டுள்ளது. 

 ஐக்கிய  ொடுகள் தபொதுச ் சயபயொனது சரவ்ந ச உறவுகளில்  டு ியலயையின் 

ைதிப்பு குறி  ் தபொது விழிப்புைரய்வ ஏற்படு த்ுவய   ந ொக்கைொகக் தகொை்டு 

இ ்தின ்ய  அனுசரிக்கின்றது. 

  டு ியலயை தகொை்ட ஒரு  ொட்டின் உரியைகள் ைற்றுை் கடயைகள் ஆகியயவ 1907 

ஆை் ஆை்டின் தி நஹக் ஒப்ப ்  த்ில் வயரயறுக்கப் பட்டுள்ளன. 

 

 

சரே்தேச உலகளாவிய சுகாோரப் பாதுகாப்பு தினம் - டிசம்பர் 12 

 இ ்  ் தினைொனது 2017 ஆை் ஆை்டு டிசை்பர ் 12 அன்று  யடதபற்ற ஐ. ொ தபொதுச ்

சயபக் கூட்ட ்தில் ஏற்றுக் தகொள்ளப் பட்டது. 

 இ ்  ் தினைொனது வலுவொன ைற்றுை் த கிை்  ன்யையுள்ள சுகொ ொர அயைப்புகள் 

ைற்றுை் உலகளொவிய சுகொ ொரப் பொதுகொப்பு ஆகியவற்யற வைங்குவதில் 

விழிப்புைரய்வ ஏற்படு த்ுவய  ந ொக்கைொகக் தகொை்டுள்ளது. 

 2019 ஆை் ஆை்டிற்கொன இ ்தின த்ின் கருப்தபொருள்: “வொக்குறுதியயக் 

கொப்பொற்று ல்” என்ப ொகுை். 
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