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மார்ச ்– 08 

TNPSC துளிகள் 

❖ புனேவில் உள்ள னேசிய நசச்ுயிரியல் நிறுவேமாேது புதிய கனராோ வவரஸிே் 

இரண்டு வவகப்பாடுகவள அவேே்து இே்ஃப்ளூயே்ஸா (சளிக் காய்சச்ல்) 

ேகவல்கவளயும் பகிரே்ல் குறிே்ே உலகளாவிய முே்னேடுப்புடே் (Global Initiative on 

Sharing All Influenza Data - GISAID) பகிரந்்துள்ளது. 

o GISAID ஆேது இே்ஃப்ளூயே்ஸா வவரஸ் வவகப்பாடுகவள சரவ்னேச அளவில் 

பகிரவ்வே ஊக்குவிக்கிே்றது. 

 

தமிழ்நாடு சசய்திகள் 

கசச்த் தீவு ஆலயத் திருவிழா 

❖ இலங்வகயிே் கசச்ே ்தீவில் உள்ள புேிே அந்னோணியாா ்ஆலயே்திே் வருடாந்திரே ்

திருவிழாவாேது னோடங்கியது. 

❖ இரு அரசாங்கங்களுக்கிவடயிலாே ஒப்பந்ேே்திே் படி, இந்தியக் குடிமக்கள் கசச்ே் 

தீவிற்கு வருவக ேர இந்திய கடவுச ் சீட்டு அல்லது இலங்வகயிே் நுவழவு இவசவு 

வவே்திருக்க னவண்டிய அவசியமில்வல எே்பது குறிப்பிடே்ேக்கது. 

❖ புேிே அந்னோணியாா ் எே்பவர ் கடல் மாலுமிகளிே் துறவியாக வணங்கப் 

படுகிே்றார.் 

❖ இந்ே ஆலயமாேது கசச்ே் தீவில் அவமந்துள்ள ஒனர கட்டவமப்பாகும். இது கடந்ே 

நூற்றாண்டிே் ஆரம்ப காலே்தில் கட்டப்பட்டது. 

❖ இது இலங்வகயால் நிரவ்கிக்கப்படும் குடியிருப்பில்லாே ஒரு தீவாகும். இது 1976 ஆம் 

ஆண்டு வவர இந்தியாவால் உரிவம னகாரப்பட்ட ஒரு சரச்வ்சக்குரியப் 

பிரனேசமாகும். 

❖ 1974 ஆம் ஆண்டில் வகனயழுே்திடப்பட்ட நிபந்ேவே ஒப்பந்ேே்திே் அடிப்பவடயில் 

கசச்ே் தீவு மீோே இலங்வகயிே் உரிவமவய இந்தியா அங்கீகரிே்ேது. 

 

ததசியச ்சசய்திகள் 

நாரி சக்தி புரஸ்கர் 

❖ சரவ்னேச மகளிர ் திேே்வே முே்ேிட்டு (மாரச் ் 8) ராஷ்டிரபதி பவேில் 15 

னபண்களுக்கு நாரி சக்தி புரஸ்கர ்விருதிவே இந்தியக் குடியரசுே் ேவலவர ்ராம்நாே் 

னகாவிந்ே் வழங்கிோர.் 

❖ னபண்களுக்கு அதிகாரமளிக்கவும், அதிலும் குறிப்பாக பாதிக்கப்படக்கூடிய மற்றும் 

விளிம்புநிவலப் னபண்களுக்கு அதிகாரமளிக்கவும் னவண்டி பணிபுரியும்  

ேேிநபரக்ள், குழுக்கள் மற்றும் நிறுவேங்களிே் சிறப்பாே பணிகவள 

அங்கீகரிக்கும் வவகயில் அவரக்ளுக்கு ஒவ்னவாரு ஆண்டும் இந்ே னேசிய விருது 

வழங்கப் படுகிே்றது. 

❖ இந்ே விருோேது மேத்ியப் னபண்கள் மற்றும் குழந்வேகள் நல னமம்பாட்டு 

அவமசச்கே்ோல் 1999 ஆம் ஆண்டில் நிறுவப்பட்டது. 

❖ இது நிறுவேம் சாரந்்ே ஆறு பிரிவுகளிலும் இரண்டு ேேிநபர ்பிரிவுகளிலும் வழங்கப் 
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படுகிே்றது. 

2020 ஆம் ஆண்டின் விருதுகள் 

❖ 103 வயது நிரம்பிய ேடகள வீராங்கவேயாே மாே் கவுர.் 

❖ இந்திய விமாேப் பவடயிே் முேலாவது மகளிர ்னபார ்விமாேிகளாே னமாகோ சிங், 

பாவோ காந்ே் மற்றும் அவேி சதுரன்வதி. 

❖ விவசாயிகளாே படாலா பூனேவி மற்றும் பிோ னேவி. 

❖ வகவிவேஞராே ஆரிஃபா ஜாே். 

❖ சுற்றுசச்ூழல் ஆரவ்லராே சாமி முரம்ு. 

 

❖ னோழில்முவேனவாராே நில்சா வாங்னமா. 

❖ ோேியங்கி ஆராய்சச்ி நிபுணராே ராஷ்மி உரே்்வரத்ிசி. 

❖ னபண் னகாே்ேோராே கலாவதி னேவி. 

❖ மவலனயற்ற வீராங்கவேகளாே (உடே் பிறந்ேவரக்ள்) ோஷி மற்றும் நுங்ஷி மாலிக். 

❖ பாரம்பரியப் பாடகராே னகௌசிகி சக்னராபரே்்தி 

❖ 2018 இல் எழுே்ேறிவுே் னேரவ்ில் முேலிடம் பிடிே்ே 98 வயோே காரே்்ோயிேி அம்மா. 
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ஆறு பிரிவுகள் 

❖ னபண்களிே் நல்வாழ்வவயும் நலவேயும் னமம்படுே்துவதில் சிறப்பாகப் 

பணியாற்றும் ேேியார ் துவற அவமப்பு / னபாதுே் துவற நிறுவேே்திற்காே னேவி 

அஹல்யா பாய் னஹால்கர ்விருது. 

❖ குழந்வேப் பாலிே விகிேே்வே (Child Sex Ratio - CSR) கணிசமாே அளவில் னமம்படுே்தும் 

சிறந்ே மாநிலே்திற்காே கண்ணகி னேவி விருது. 

❖ னபண்களுக்குச ்னசவவகள் மற்றும் வசதிகவள வழங்கும் சிறந்ே நகரப்்புற உள்ளாட்சி 

அவமப்பிற்காே மாோ ஜீஜாபாய் விருது. 

❖ சிறந்ே சிவில் (குடிமக்கள்) சமுோய அவமப்பிற்காே (Civil Society organization - CSO) 

ராணி வகடிே்லியு னஜலியாங் விருது. 

❖ னபண்களுக்கு அதிகாரமளிே்ேல் துவறயில் ஆராய்சச்ி மற்றும் வளரச்ச்ி 

ஆகியவற்றில் சிறந்து விளங்கும் நிறுவேே்திற்காே ராணி லட்சுமி பாய் விருது. 

❖ இரண்டு மாவட்டப் பஞ்சாயேத்ுகள் மற்றும் இரண்டு கிராமப் பஞ்சாயே்துகள் 

ஆகியவற்றிற்கு ராணி ருே்ரம்மா னேவி விருது. 

 

சுய உதவிக் குழுக்கள் 

❖ 2022 ஆம் ஆண்டில் னமலும் 17 லட்சே்திற்கும் னமற்பட்ட சுய உேவிக் குழுக்கள் (Self Help 

Groups - SHGs) உருவாக்கப்பட இருப்போக 2020 ஆம் ஆண்டு மாரச் ்8 ஆம் னேதியே்று 

மே்திய ஊரக வளரச்ச்ிே் துவற அவமசச்ராே நனரந்திர சிங் னோமர ்அறிவிே்ோர.் 

❖ ேற்னபாது, இந்தியாவில் 60 லட்சே்துக்கும் னமற்பட்ட சுய உேவிக் குழுக்கள் 6 னகாடி 

னபண்கவளக் னகாண்டுள்ளே. 

இது பற்றி 

❖ சுய உேவிக் குழுக்கள் எே்ற கருே்ோக்கமாேது 1992 ஆம் ஆண்டில் இந்திய ரிசரவ்் 

வங்கி மற்றும் நபாரட்ு ஆகியவற்றிே் வழிகாட்டுேலிே் கீழ் அறிமுகப் படுேே்ப்பட்டது. 
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❖ “குடும்பஸ்ரீ” எே்ற திட்டமாேது னகரளாவில் னோடங்கப்பட்ட நாட்டிே் மிகப் னபரிய 

மற்றும் மிக னவற்றிகரமாே ஒரு சுய உேவிக் குழுே் திட்டமாகும். 

❖ இே்திட்டமாேது னகரள மாநில அரசிே் சுய உேவிக் குழுவாகும். 

❖ இது 1998 ஆம் ஆண்டில் னோடங்கப்பட்டது. 

 

சர்வததசச ்சசய்திகள் 

இந்தியப் சபருங்கடல் ஆணணயம் 

❖ இந்தியப் னபருங்கடல் ஆவணயே்திே் ஐந்ோவது பாரவ்வயாளர ் நாடாக இந்தியா 

இவணந்துள்ளது. 

❖ மால்டா, சீோ, ஐனராப்பிய ஒே்றியம் மற்றும் OIF (லா ஃபிராங்னகானபாேியிே் 

சரவ்னேச அவமப்பு) ஆகியவவ இந்ே ஆவணயே்தில் உள்ள மற்ற நாே்கு 

பாரவ்வயாளர ்அவமப்புகளாகும். 

❖ இந்தியப் னபருங்கடல் ஆவணயமாேது 1982 ஆம் ஆண்டில் னமாரீஷியஸிே் னபாரட் ்

லூயிஸில் உருவாக்கப் பட்டது. 

❖ இது மடகாஸ்கர,் னமாரீஷியஸ், னகானமானராஸ், ரீயூேியே் (பிராே்சு) மற்றும் 

னசசல்ஸ் ஆகிய இந்தியப் னபருங்கடவல ஒடட்ியுள்ள 5 ஆப்பிரிக்க நாடுகவளக் 

னகாண்டுள்ளது. 

 

 

ஐக்கிய நாடுகளின் உலகளாவிய காம்பாக்ட் ஆய்வு 

❖ ஐக்கிய நாடுகளிே் உலகளாவிய காம்பாக்ட் ஆேது சமீபே்தில் ஒரு ஆய்வவ 

நடே்தியது. 
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❖ னபண் னோழிலாளர ்பங்களிப்பாேது 2006 ஆம் ஆண்டில் 34% சேவிகிேே்தில் இருந்து 

2020 ஆம் ஆண்டில் 24.8% சேவிகிேமாகக் குவறந்துள்ளது எே்று இது கண்டறிந்துள்ளது. 

❖ ஆய்வு னசய்யப்பட்ட 153 நாடுகளில், அரசியல் இவடனவளிவய விட னபாருளாோரப் 

பாலிே இவடனவளி அதிகமாக உள்ள ஒனர நாடு இந்தியா மட்டும் ோே் எே்று இந்ே 

ஆய்வு கூறுகிே்றது. 

❖ உலகளவில் 38.7% னவவல னசய்யும் னபண்கள் வேவியல், விவசாயம் மற்றும் மீே்வளே் 

துவறயில் பணியாற்றுகிே்றேர.் 

❖ இருப்பினும், இவரக்ளில் 13.85 சேவிகிே நபரக்ள் மட்டுனம நில உரிவமயாளரக்ளாக 

உள்ளேர.் 

 

அறிவியல் மற்றும் சதாழில்நுட்பச ்சசய்திகள் 

ஆயுஷ் சதாடர் 

❖ மே்திய ஆயுஷ் அவமசச்கமாேது ஆயுஷ் னோடர ்எே்ற டிஜிட்டல் ேளே்வே அறிமுகப் 

படுே்தியுள்ளது. 

❖ இந்ேே் னோடராேது ஆயுஷ் மருே்துவமவேகள் மற்றும் ஆய்வகங்களுடே் 

னோடரப்ுவடய னசவவகவள வழங்குகிே்றது. இது பாரம்பரிய சுகாோரச ்னசவவவய 

னமம்படுே்துகிே்றது. 

❖ “ஆயுஷ் னோடர”் எே்ற ேளமாேது முழு ஆயுஷ் துவறவயயும் டிஜிட்டல் 

மயமாக்குவவே னநாக்கமாகக் னகாண்டுள்ளது. 

❖ மே்திய ஆயுஷ் அவமசச்கமாேது னேசிய ஆயுரன்வே னநாய் பாதிப்புக் குறியீடுகவள 

உருவாக்கியுள்ளது. 

❖ இந்ே குறியீடுகள் ஆயுரன்வேே்தில் விவரிக்கப்பட்டுள்ள னநாய்கவள வவகப் 

படுே்துகிே்றே. 

❖ இந்ே முே்முயற்சியிே் முேலாவது நிவலயில் காசா (KAsa), குஸ்ோ (Kushtha), ஜூவாரா 

(Jwara) மற்றும் சவாசா (Shwasa) எே 4 னநாய் நிவலகள் அவடயாளம் காணப்பட்டுள்ளே. 

❖ மே்திய ஆயுஷ் அவமசச்கமாேது ஆயுஷ்மாே் பாரே் திட்டே்திே் முதுனகலும்பாக 

விளங்குகிே்றது. 

 

சுற்றுசச்ூழல் சசய்திகள் 

சுற்றுசச்ூழல் சதாடர்பான குற்றங்கள் 

❖ 2018 ஆம் ஆண்டு மாரச் ் 31 (2017-18) அே்று நிவறவவடந்ே நிதியாண்டிற்காே 

அறிக்வகவய இந்தியாவிே் ேவலவமக் கணக்குே் ேணிக்வகயாளர ் ோக்கல் 

னசய்ோர.் 

❖ இந்ே அறிக்வகயிே் படி, 2014 முேல் 2016 வவர, இந்தியாவில் சுற்றுசச்ூழல் 

னோடரப்ாே குற்றங்களில் 40% குற்றங்கள் ராஜஸ்ோே் மாநிலே்திலிருந்து 

பதிவாகியுள்ளே. 

❖ வேவிலங்கு குற்றக் கட்டுப்பாட்டுப் பிரிவுகள் இந்ே மாநிலே்தில் நிறுவப்பட வில்வல 

எே்று இந்ே அறிக்வக சுட்டிக் காட்டியுள்ளது. 

❖ உள்ளூர ்ஆனலாசவேக் குழு இல்லாே காரணே்திோல் ரந்ேம்னபார ்புலிகள் காப்பகம் 

மற்றும் சரிஸ்கா புலிகள் காப்பகம் ஆகியவவ சரியாக கட்டுப்படுே்ேப் படவில்வல 
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எே்று இந்ே அறிக்வக குறிப்பிட்டுள்ளது. 

 

மாநிலச ்சசய்திகள் 

பாகீரதா திட்டம் 

❖ பாகீரோ திட்டம் எே்பது னேலுங்காோ மாநிலே்திற்காகே் னோடங்கப்பட்ட 

பாதுகாப்பாே குடிநீர ்வழங்கும் ஒரு திடட்மாகும். 

❖ இது ஒவ்னவாரு கிராமேத்ுக்கும் நகரே்துக்கும் குடிநீர ் வழங்குவவே னநாக்கமாகக் 

னகாண்டுள்ளது. 

❖ இது கிருஷ்ணா மற்றும் னகாோவரி நதிகளில் இருந்து தூய்வமயாே குடிநீவர வழங்க 

இருக்கிே்றது. 

❖ இந்துக் கலாசச்ாரே்திே் படி பாகீரோ எே்பது புேிே கங்வக நதிவயப் பூமிக்கு 

னகாண்டு வந்ே ஒரு இந்திய மே்ேவரக் குறிக்கிே்றது. 

❖ பாகீரதி நதியாேது னேலுங்காோவில் பாயவில்வல. 

❖ இது உே்ேரகாண்ட ்மாநிலம் வழியாகப் பாய்கிே்றது. 

 

நில வழியாக இடப்சபயர்விற்கான தசாதணனச ்சாவடிகள் 

❖ னமற்கு வங்கே்திே் னகாஜடங்கா மற்றும் திரிபுராவிே் அகரே்லா ஆகிய நகரங்கள் நில 

வழியாக இடப்னபயரவ்ிற்காே னசாேவேச ் சாவடிகளாகே் னேரந்்னேடுக்கப் 

பட்டுள்ளே. 

❖ இவவ இந்திய - வங்கனேச எல்வலயில் அவமந்துள்ளே. 

❖ வங்கனேச எல்வலயில் ேேது எல்வலவயப் பாதுகாப்பேற்காக இந்தியா “பாதுகாே்ேல் 

மற்றும் பாதுகாப்பு அளிே்ேல்” எே்ற னகாள்வகவய ஏற்றுக் னகாண்டுள்ளது. 

❖ வங்க னேசே்தில் உள்ள இந்தியே் தூேரகே்ோல் வழங்கப்படும் நுவழவு இவசவுகள் 

உலகில் உள்ள இந்தியே் தூேரகங்கள் அவேே்திலும் மிக உயரந்்ேவவயாகக் கருேப் 

படுகிே்றது. 

 

முக்கிய தினங்கள் 

ஜன் அவுசாதி திவாஸ் (மரபுசார் மருத்துவ தினம்) - மாரச் ்7 

❖ மரபுசார ் மருந்துகளிே் (Generic Medicine) பயே்பாடு குறிே்ே விழிப்புணரவ்வ 

ஏற்படுே்துவேற்காக இே்திேமாேது அனுசரிக்கப் படுகிே்றது. 

❖ இது 2019 ஆம் ஆண்டு மாரச் ்07 அே்று னோடங்கப் பட்டது. 

❖ பிரோே் மந்திரி ஜே் அவுசாதி பரினயாஜோ (Pradhan Mantri Jan Aushadhi Pariyojana - PMBJP) 

எே்ற திட்டமாேது 2015 ஆம் ஆண்டு ஜூவல 01 அே்று இந்தியப் பிரேமரால் 

அறிவிக்கப் பட்டது. 

❖ இது இந்திய அரசிே் இரசாயேங்கள் மற்றும் உரே்துவற அவமசச்கே்திே் கீழ் உள்ள 

மருந்துே் துவறயால் னோடங்கப் பட்டுள்ளது. 
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❖ 2020 ஆம் ஆண்டிற்குள் நாட்டில் உள்ள ஒவ்னவாரு னோகுதியிலும் குவறந்ேது 1 PMBJP 

னகந்திராவவ நிறுவ னவண்டும் எே்று அரசாங்கம் இலக்கு நிரண்யிேத்ுள்ளது. 

❖ இந்ேே் திட்டே்திே் கீழ் உயரே்ர மருந்துகளிே் விவலகளாேது சந்வே விவலக்குக் 

கீனழ இருக்கும்படி அரசாங்கே்ோல் குவறக்கப் படுகிே்றே. 

❖ 'ஜே் அவுசாதி கவடகள்' அரசாங்கே்ோல் அவமக்கப் பட்டுள்ளே. இங்கு மரபுசார ்

மருந்துகள் கிவடக்கிே்றே. 

❖ பிற நிறுவே மருந்துகவள விட மரபுசார ் மருந்துகள் மிகவும் குவறந்ே விவலயில் 

இங்கு கிவடகிே்றே. 

 

சர்வததச மகளிர் தினம் - மாரச் ்8 

❖ இந்ேே் திேமாேது உலனகங்கிலும் உள்ள னபண்கவள னகௌரவிக்கிே்றது. இது 

இவரக்ளிே் சமூக, னபாருளாோர, கலாசச்ார மற்றும் அரசியல் சாேவேகவளக் 

னகாண்டாடுகிே்றது. 

❖ இந்ே ஆண்டிற்காே கருப்னபாருள், "அவேவரும் சமம்" எே்போகும். 

❖ 1917 ஆம் ஆண்டில் னசாவியே் ரஷ்யாவில் னபண்கள் வாக்குரிவமவயப் னபற்ற பிறகு, 

மாரச் ்8 ஆம் னேதியாேது அங்கு னேசிய விடுமுவறயாக அறிவிக்கப் பட்டுள்ளது. 

❖ ஐக்கிய நாடுகள் சவபயாேது இே்திேே்வே 1977 ஆம் ஆண்டிலிருந்து னகாண்டாடே் 

னோடங்கியது. 

❖ சரவ்னேச மகளிர ் திேேத்ிற்காே ஐ.நாவிே் கருப்னபாருள், 'எே்னுவடய ேவலமுவற 

சமே்துவம்: னபண்களிே் உரிவமகவள உணரந்்து னகாள்ேல்' எே்போகும். 
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