
   
    
 

 
 

மாரச் ்– 23 

TNPSC துளிகள் 

 பகவான் ஸ்ரீ ரமண மகரிஷி குறிதத் ஒரு புதத்கமானது இநத்ுக ் குழும 

வவளியீடட்ினால் (திருவண்ணாமலலயில் உள்ள ரமணா ஆசிரமதத்ில்) 

வவளியிடப் படட்டது. 

o இநத்ப் புதத்கமானது “நான் யார,் பகவான் ஸ்ரீ ரமண மகரிஷி, 1879-1950” 

என்ற தலலப்லபக ்வகாண்டது. 

 

தேசியச் சசய்ேிகள் 

ஆயுஷ்மான் பாரத ்திடட்தத்ின் கீழ் ஆயுஷ் சுகாதார மற்றும் நல 

மமயம் 

 மதத்ிய அலமசச்ரலவயானது ஆயுஷ்மான் பாரத ் என்ற திடட்தத்ின் கீழ் 

ஆயுஷ் சுகாதார மற்றும் நல லமயதல்த அலமப்பதற்கு ஒப்புதல் 

அளிதத்ுள்ளது. 

 இநத் லமயங்கள் ததசிய அளவிலான சுகாதார நலலன அலடய உதவ 

இருகக்ின்றன. 

 இநத் லமயங்கள் மகக்ள், தங்கள் லககளிலிருநத்ு பணம் வசலவிடப் 

படுவலத குலறகக் இருகக்ின்றன.  இநத் லமயங்கள் “சுய – தசலவ” 

மாதிரியின் அடிப்பலடயில் வசயல்பட இருகக்ின்றன. 

 இது நிதி ஆதயாகக்ினால் பரிநத்ுலரகக்ப்படட் படி, நீடிதத் வளரச்ச்ி இலக்கு 

3 (ஆதராகக்ியமான வாழ்லவ உறுதி வசய்தல் மற்றும் அலனதத்ு 

வயதினருகக்ான நலலன ஊகக்ுவிதத்ல்) என்ற இலக்குடன் 

ஒருங்கிலணவலத தநாகக்மாகக ்வகாண்டுள்ளது. 

 இநத்த ்திடட்மானது மதத்ிய சுகாதார குடும்ப நலத ்துலற அலமசச்கதத்ின் 

கீழ் வசயல்படும் ததசிய சுகாதார ஆலணயதத்ினால் வசயல்படுதத்ப் 

படுகின்றது. 

 

மருதத்ுவ சாதனப் பூங்காத் திடட்ம் 

 பிரதமர ் தமாடி தலலலமயிலான மதத்ிய அலமசச்ரலவயானது மருதத்ுவ 

சாதனப் பூங்காத ்திடட்தத்ிற்கு ஒப்புதல் அளிதத்ுள்ளது. 

 இநத்த ் திடட்மானது நாடட்ில் மருதத்ுவ சாதனங்களின் உற்பதத்ிலய 

(உள்நாடட்ு உற்பதத்ி) ஊகக்ுவிப்பலத தநாகக்மாகக ்வகாண்டுள்ளது. 

 இது தமிழ்நாடு, தகரளா, வதலுங்கானா மற்றும் ஆநத்ிரப் பிரததசம் ஆகிய 

மாநிலங்களில் மருதத்ுவ சாதனப் பூங்காகக்ள் அலமகக்ப்பட 

இருகக்ின்றன. 

 ஒவ்வவாரு பூங்காவும் ரூ.100 தகாடி நிதிலயப் வபற இருகக்ின்றது. 

 இநத்ப் பூங்காகக்ள் மருதத்ுவச ் தசாதலனகளின் இறகக்ுமதிலயக் 

குலறப்பதற்கும் மருதத்ுவச ்தசாதலனகளின் தரதத்ிலன உயரத்த்ுவதற்கும் 

உதவ இருகக்ின்றன. 
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 தமலும் இநத்த ்திடட்மானது மருதத்ுவ உற்பதத்ிப் வபாருடக்ளின் வசலலவக் 

குலறகக் இருகக்ின்றது. 

 ஆசியாவில் மருதத்ுவச ் சாதனங்களுகக்ான 4வது மிகப்வபரியச ்

சநல்தயாக இநத்ியா விளங்குகின்றது. 

 இருப்பினும், இநத்ியாவில் உள்நாடட்ு மருதத்ுவச ் சாதன உற்பதத்ித ்

வதாழிற்துலறயானது சிறிய அளவிதலதய உள்ளது. 

 இநத்ியாவின் உள்நாடட்ு மருதத்ுவச ் சாதனங்களானது சரவ்ததச 

வதாழிற்துலறயில் 2% என்ற அளவில் உள்ளது. 

 

சர்வதேசச் சசய்ேிகள் 

நாடு வாரியான (Country by Country) அறிக்மக 

 வபாருளாதார ஒதத்ுலழப்பு மற்றும் வளரச்ச்ிகக்ான அலமப்பானது  

“அடிப்பலடத ் ததய்மானம் மற்றும் இலாப வசயல் மாற்ற வசயல் திடட்ம் 13” 

என்ற ஒரு வசயல் திடட்தல்த உருவாகக்ியுள்ளது (BEPS - Base Erosion and Profit 

Shifting). 

 இது பல்தவறு நாடுகலளச ்தசரந்த் நிறுவனங்கள் தனது இலாபதல்த எங்கு 

ஈடட்ியததா, அலதச ் சரியாகக ் குறிப்பிடப்படுவலத உறுதி வசய்ய 

இருகக்ின்றது.  

 “BEPS வசயல் திடட்ம் 13“ என்ற அறிகல்கயானது பன்னாடட்ு நிறுவனங்கள் 

ஒவ்வவாரு ஆண்டும் ஒரு அறிகல்கலயச ் சமரப்்பிப்பதற்கான ஒரு 

வழிமுலறலய வழங்குகின்றது. 

 இநத் அறிகல்கயானது “நாடு வாரியான அறிகல்க” என்று அலழகக்ப் 

படுகின்றது (CBC - Country by Country). 

 CBC ஆனது பின்வருவனவற்லறக ்வகாண்டிருகக்ும்  

o பன்னாடட்ு நிறுவனங்களின் உலகளாவிய வருமான அளவு, 

வசலுதத்ப்படட் வரிகள் மற்றும் இதர குறிகாடட்ிகள் ஆகியலவ 

வதாடரப்ாக வதாகுக்கப்படட் நாடு வாரியான தகவல். 

o ஒரு குறிப்பிடட் பகுதியில் வசயல்படும் பன்னாடட்ு நிறுவனங்களின் 

அலனதத்ுத ் துலண நிறுவனங்களின் படட்ியல் மற்றும் அது 

வதாடரப்ான நிறுவனங்களின் வணிகச ்வசயல்பாடுகளின் நிலல. 

 

CDRI – இந்தியா மற்றும் ஐக்கிய இராஜ்ஜியம் 

 இநத்ியா தலலலமயிலான CDRI என்ற அலமப்பிற்கு (தபரிடர ் வநகிழ்திறன் 

உள்கடட்லமப்பிற்கான உலகளாவியக ் கூடட்ணி - Global Coalition for Disaster 

Resilient Infrastructure) ஐகக்ிய இராஜ்ஜியமும் இலணநத்ு தலலலம தாங்க 

இருகக்ின்றது. 

 CRDI ஆனது 2017ஆம் ஆண்டில் நலடவபற்ற G20 சநத்ிப்பின் தபாது பிரதமர ்

தமாடியால் வதாடங்கப் படட்து. 

 இது ஆற்றல் தபாகக்ுவரதத்ு தகவல் வதாலலத ் வதாடரப்ு, நீர ் தபான்ற 

முகக்ியமான துலறகளில் உள்கடட்லமப்புகலள மீண்டும் மாற்றி 

அலமகக்க ் கூடிய வலுவான காலநிலல வநகிழ்திறன் உள்கடட்லமப்லப 

ஏற்படுதத்ுவலத தநாகக்மாகக ்வகாண்டுள்ளது. 
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 தபரிடரக்ளின் காரணமாக மனித உயிரிழப்புகலளத ்தடுப்பதற்காக தடுப்பு 

நடவடிகல்ககலள ஏற்றுக ் வகாள்ளுவதில் உலக அளவில் முன்தனாடி 

நாடாக இநத்ியா விளங்குகின்றது. 

 இநத்ியாவின் “இறப்புகளற்ற வசயல்முலறயானது” ஐகக்ிய நாடுகள் உள்பட 

உலவகங்கிலும் இருநத்ு பாராடட்ுகலளப் வபற்றுள்ளது. 

 

அறிவியல் மற்றும் சேொழில்நுட்பச் சசய்ேிகள் 

ஹண்டிங்டின் நநாய் 

 புதனவில் உள்ள ததசிய உயிரணு அறிவியல் லமயதல்தச ் தசரந்த் 

ஆராயசச்ியாளரக்ள் தநாயுண்டாகக்ும் ஹண்டிங்டின் புரதமானது 

உயிரணுக்களின் ஒடட்ு வமாதத் புரத உற்பதத்ிலயக் குலறகக்ின்றது 

என்பலதக ்கண்டறிநத்ுள்ளனர.் 

 ஹண்டிங்டின் தநாய் என்பது ஒரு அதிகரிகக்ும் மரபணுப் 

பிரசச்ிலனயாகும். 

 இது மூலளலயப் பாதிதத்ு, பின்வருவனவற்லற ஏற்படுதத்ுகின்றது. 

o கடட்ுப்பாடற்ற இயகக்ங்கள், 

o சமநிலல மற்றும் இயகக்தத்ின் பலவீனமான ஒதத்ுலழப்பு 

o அறிவுத ்திறன் குலறதல் 

o கவனம் வசலுதத்ுதலில் கடினத ்தன்லம மற்றும் நிலனவு இழப்பு 

o கடட்ுப்பாடற்ற மனநிலல 

o ஆளுலம மாற்றம் 

 இது HTT மரபணு (ஹண்டிங்டின் மரபணு) என்று அலழகக்ப்படும் 

மரபணுவில் ஏற்படும் மாற்றதத்ின் காரணமாக ஏற்படுகின்றது. 

 HTT மரபணுகக்ள் ஹண்டிங்டின் என்று அலழகக்ப்படும் புரததத்ின் 

உற்பதத்ியில் பங்கு வகாள்கின்றன. 

 இலவ புரததல்த உருவாகக்ுவதற்கான அறிவுலரகலள வழங்குகின்றன. 

 இநத் மரபணுகக்ள் மாற்றம் வபற்றால், இலவ தவறான அறிவுலரகலள 

வழங்கி அசாதாரண ஹண்டிங்டின் புரத உற்பதத்ிகக்ு வழி வகுக்கும். 

பின்னர ்இலவ உருவமற்றலவகளாக மாறுகின்றன. 

 இநத் உருவமற்ற அலமப்புகள் மூலள உயிரணுக்களின் வழகக்மானச ்

வசயல்பாடுகலளப் பாதிகக்ின்றன. இலவ மூலளயில் உள்ள நரம்புகளின் 

வசயலிழப்பிற்கு வழி வகுகக்ும். இதன் காரணமாக ஹண்டிங்டின் தநாய் 

ஏற்படுகின்றது. 

 

சுற்றுச்சூழல் சசய்ேிகள் 

பபங்களுருவின் நீரப்் பாதுகாப்பு மதிப்பீடு 

 கரந்ாடகாவின் தலலநகரான வபங்களுரு நகரமானது இநத்ியாவின் நீரப்் 

பற்றாகக்ுலறயுள்ள மாவடட்ங்களின் படட்ியலில் முதலிடதத்ில் உள்ளது. 

 இது மதத்ிய அரசின் ஜல் சகத்ி அபியான் (Jal Shakti Abhiyaan - JSA)  
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முன்வனடுப்பிற்கான ஒரு சவாலாக விளங்குகின்றது. 

 இநத் முன்வனடுப்பானது நாடு முழுவதிலும் உள்ள 255 நீரப்் 

பற்றாகக்ுலறயுள்ள மாவடட்ங்களின் நீர ் மற்றும் நீரப்்பாசனத ்

ததலவகலளக ்கலளய இருகக்ின்றது. 

 வபங்களுரு நகரமானது JSAன் கீழ் நீரப்் பாதுகாப்புப் பணிகளின் 

அடிப்பலடயில் மிகவும் தமாசமாக 200வது இடதத்ில் உள்ளது. இதன் 

மதிப்பீடு 11 சதவிகிதமாகும். 

 2008 ஆம் ஆண்டு முதல் இதற்கான சடட்ங்கள் நலடமுலறயில் உள்ளன. 

இசச்டட்ங்கள் அலனதத்ுப் வபாது இடங்கள் மற்றும் குடியிருப்புக் 

கடட்ிடங்களில் மலழநீர ்தசகரிப்பு அலமப்புகலள கடட்ாயமாக்கியுள்ளன. 

 தற்வபாழுது வலர வபங்களுரு நகரமானது குலறநத்ு வரும் நீர ்ஆதாரங்கள் 

மற்றும் பல்தவறு ஏரிகளில் ஏற்படட்ுள்ள அதிக அளவிலான மாசுபாடு 

ஆகிய பிரசச்ிலனகளுகக்ு உள்ளாகியுள்ளது. 

 தமலும், கரந்ாடகாவின் 2017ஆம் ஆண்டு கழிவுநீரக் ் வகாள்லகயானது JSAன் 

கீழ் குறிப்பிடப்படட்ுள்ள இலடயீடுகலளப் தபான்தற இலடயீடுகலள 

வலியுறுதத்ுகின்றது. இது “20 சதவிகிதம்” என்ற மறு பயன்பாடட்ு இலகல்க 

நிரண்யிதத்ுள்ளது. 

 தமற்குறிப்பிடட்லவகள் அலனதத்ும் வபங்களுரு நகரின் மதிப்பீடட்ுப் 

படட்ியலில் பிரதிபலிகக்வில்லல.  5 பாதுகாப்புத ் தளங்கள் குறிதத்ு 

பதிதவற்றப்படும் தகவல்கலளத ் தவிர அலனதத்ுத ் துலறகளிலும் சுழிய 

மதிப்லப இநந்கரம் வபற்றுள்ளது. 

 

முக்கிய ேினங்கள் 

உலக மீள்சுழற்சி தினம் – மாரச் ்18 

 மீள்சுழற்சிகள் “ஏழாவது வளம்” என்று அலழகக்ப்படுகின்றன. 

 இநத் ஆண்டிற்கான இதத்ினதத்ின் கருதத்ுரு, “மீள்சுழற்சித ் தலலவரக்ள்” 

என்பதாகும். 

 இவரக்ள் ஒவ்வவாரு ஆண்டும் 700 மில்லியன் டன் காரப்ன்-லட-

ஆகல்ைலடச ்தசமிகக் உதவுகின்றனர.் 

 உலக மீள்சுழற்சி தினமானது உலக மீள்சுழற்சி அலமப்பினால் 

அனுசரிக்கப் படுகின்றது. 

 

உலகக் கவிமத தினம் – மாரச் ்21 

 இது கலாசச்ார, வமாழியியல் பலடப்பு மற்றும் அலடயாளதத்ின் மனித 

தநயதத்ின் மிகவும் மதிகக்ப்படும் வடிவங்களில் ஒன்லற அனுசரிகக்ின்றது. 

 யுவனை்தகா அலமப்பானது 1999 ஆம் ஆண்டு பாரிசில் நலடவபற்ற தனது 

30வது வபாதுக ் கருதத்ரங்கின் தபாது மாரச் ் 21ஆம் தததிலய உலகக் 

கவிலதத ்தினமாகத ்ததரந்வ்தடுதத்து. 

 இது கவிலதப் பலடப்புகளின் மூலம் வமாழியியல் பலடப்பிற்கு 

ஆதரவளிப்பலத தநாகக்மாகக் வகாண்டுள்ளது. தமலும் அழிநத்ு தபாகும் 

வமாழியினங்கள் என்று தகள்வியுறும் வமாழியினங்களுகக்ாக 

வாய்ப்புகலள அதிகரிதத்லல இது தநாகக்மாகக ்வகாண்டுள்ளது. 
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சரவ்நதச நவ்ருஸ் தினம் – மாரச் ்18 

 இது ஈரானியப் புது வருடப் பிறப்புத ் திருவிழாவாகும். இது பாரசீகப் புது 

வருடம் என்றும் அறியப் படுகின்றது. 

 நவ்ருை் தினமானது வட அலரதுருவக ்தகாளதத்ில் வசநத் காலதத்ின் முதல் 

தினதல்தக ் குறிகக்ின்றது. இது வழகக்மாக மாரச் ் 21ஆம் தததியன்று 

நிகழும் வசநத்கால சம இரவு-பகல் தினதத்ன்று அனுசரிகக்ப்படுகின்றது. 

 இதத்ினமானது 2010 ஆம் ஆண்டில் ஒரு ஐகக்ிய நாடுகள் தீரம்ானதல்த 

ஏற்றுக ் வகாண்டதன் மூலம் ஐகக்ிய நாடுகளால் அதிகாரப் பூரவ்மாக 

அங்கீகரிக்கப் படட்து. 

 

சரவ்நதச இனப் பாகுபாடு ஒழிப்பு தினம் – மாரச் ்21 

 அலனதத்ு மனிதரக்ளும் பிறப்பின் தபாது சுதநத்ிரமாகவும் சமமான 

கண்ணியதத்ுடனும் உரிலமயுடனும் உள்ளனர ் என்றும் சமூகங்களின் 

வளரச்ச்ி மற்றும் நலனில் இவரக்ள் பங்கு வகாள்ளும் திறன் வகாண்டுள்ளனர ்

என்றும் ஐகக்ிய நாடுகள் வபாதுச ்சலப கூறியுள்ளது. 

 இநத் ஆண்டு இதத்ினமானது வஜனீவாவில் உள்ள மனித உரிலமகள் 

ஆலணயதத்ால் தமற்வகாள்ளப் படட் ஆப்பிரிகக் வம்சாவளி மகக்ளுக்கான 

சரவ்ததசப் பதத்ாண்டுகளில் இலடநிலல ஆய்வின் மீது கவனம் 

வசலுதத்ுகின்றது. 

 2020 ஆம் ஆண்டிற்கான இதத்ினதத்ின் கருதத்ுரு, “அங்கீகாரம், நீதி மற்றும் 

வளரச்ச்ி ஆப்பிரிகக் வம்சாவளி மகக்ளுகக்ான சரவ்ததச பதத்ாண்டுகளின் 

இலடநிலல மறு ஆய்வு” என்பதாகும். 

பின்னணி 

 1960 ஆம் ஆண்டில் இதத்ினதத்ில் நிறவவறிச ் சடட்ம் இயற்றப்படட்தற்கு 

எதிராக வதன் ஆப்பிரிகக்ாவின் சரப்்பிவில்லியில் அலமதியாகப் தபாராடிய 

மகக்ள் மீது காவல் துலறயினர ் துப்பாக்கிச ் சூடு நடதத்ியதில், 69 மகக்ள் 

வகால்லப் படட்னர.் 

 1966 ஆம் ஆண்டில் இதத்ினதல்தப் பலறசாற்றும் விதமாக, ஐகக்ிய நாடுகள் 

வபாதுச ் சலபயானது இனப் பாகுபாடட்ின் அலனதத்ு வடிவங்கலளயும் 

ஒழிப்பதற்கான தனது முயற்சிகலள இரடட்ிப்பாகக்ுவதற்காக சரவ்ததசச ்

சமூகதத்ிற்கு அலழப்பு விடுதத்து. 
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சரவ்நதசக் காடுகள் தினம் – மாரச் ்21 

 ஐகக்ிய நாடுகள் வபாதுச ் சலபயானது 2012 ஆம் ஆண்டில் மாரச் ் 12 ஆம் 

தததிலய சரவ்ததசக ்காடுகள் தினமாகப் பலறசாற்றியது. 

 இதத்ினமானது ஐகக்ிய நாடுகள் காடுகள் மன்றம் மற்றும் உணவு & 

தவளாண் அலமப்பு (FAO - Food and Agriculture Organization) ஆகியவற்றால் கூடட்ாக 

இலணநத்ு அனுசரிக்கப்படட்து.  

 2020ஆம் ஆண்டிற்கான இதத்ினதத்ின் கருதத்ுரு, “காடுகள் மற்றும் பல்லுயிர”் 

என்பதாகும். 
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