
•   
•    
 

 
 

மே – 19 

TNPSC துளிகள் 

❖ சென்னனனைெ ்செரந்்த 19 வைதான L.R. ஸ்ரீஹரி, இந்திைாவின் 86வது கிராண்ட்மாஸ்டர ்

பட்டதத்ினன சவன்றுள்ளார.் 

❖ சபரு மதிப்பு மிக்க ஆஸ்டர ்காரட்ிைன்ஸ் உலகளாவிை செவிலிைர ்விருதிற்குத் சதரந்்து 

எடுக்கப் பட்ட 10 இறுதிப் சபாட்டிைாளரக்ளில் ஒருவராக ெண்டிகனரெ ்செரந்்த டாக்டர ்

சுக்பால் சகௌர ்சபைரிடப்பட்டுள்ளார.் 

❖ சமற்கு வங்காளத்தில் உள்ள தீஸ்தா களெ ் சொதனனத ் தளத்தில் இந்திை இராணுவம் 

தீஸ்தா பிரஹார ்பயிற்சினை நடத்திைது. 

❖ இந்திை இராணுவம் மற்றும் சதசிைப் சபரிடர ் மீட்புப் பனட (NDRF) ஆகிைனவ அொம் 

மாநிலத்தில் ராஹாத ்எனும் சபரிை அளவிலான கூட்டு மனிதாபிமான உதவி மற்றும் 

சபரிடர ்நிவாரண (HADR) மாதிரி பயிற்சியினன சமற்சகாண்டன. 

❖ பாதொரிகள் நனடபானதகனளப் பைன்படுத்துவதற்கான உரினம அரசிைலனமப்பின் 

21வது ெரத்தின் கீழ் உறுதி செை்ைப் பட்டுள்ளது என்பனத உெெ் நீதிமன்றம் தற்சபாது 

அங்கீகரித்துள்ளது. 

❖ 'மத்ஸ்ைா' எனும் நீரம்ூழ்கி வாகனத்தினனப் பைன்படுத்தி 6,000 மீட்டர ்ஆழத்தில் உள்ள 

கடல் ொர ் வளங்கனள ஆராை்வதற்காக சவண்டி இந்திை நாடானது, 'ெமுத்திரைான்'  

என்ற மனிதரக்ளால் சமற்சகாள்ளப் படும் தனது முதல் ஆழ்கடல் ஆை்வுப் பைணத ்

திட்டதத்ினன 2026 ஆம் ஆண்டிற்குள் சதாடங்க உள்ளது. 

❖ 2025 ஆம் ஆண்டு உலக வங்கி நில மாநாட்டில், கிராமப்புற நில நிரவ்ாகத்தில் அதன் 

மாறுதல் உண்டாக்கும் பணினை அங்கீகரிக்கும் விதமாக இந்திைா ஒரு சதசிை 

அளவிலான ொம்பிைனாக சகௌரவிக்கப் பட்டுள்ளது. 

❖ ெரஸ்வதி நதிக்கான கும்பசமளா சபான்ற ெமைெ ் ெடங்கு நிகழ்ெச்ிைான 12 நாட்கள் 

அளவிலான ெரஸ்வதி புஷ்கரலு, சதலுங்கானா மாநிலத்தில் உள்ள சகாயில் நகரமான 

காசலஸ்வரத்தில் சதாடங்கிைது. 

❖ சீனாவின் ஷாங்கா நகரில் நனடசபற்ற வில்வித்னத உலகக் சகாப்னபப் சபாட்டியின் 

இரண்டாம் நினல சபாட்டியில், இரண்டு தங்கம், ஒரு சவள்ளி மற்றும் நான்கு 

சவண்கலப் பதக்கங்கள் உட்பட ஏழு பதக்கங்களுடன் இந்திைா தனது பங்சகற்பினன 

முடித்தது. 

❖ ஆயுஷ் அனமெெ்கமானது, செப்டம்பர ்23 ஆம் சததினை ஆயுரச்வத தினமாக அதிகாரப் 

பூரவ்மாக நிைமித்துள்ளது. 

o தந்சதராஸ் என்ற நாளில் இந்த நானளக் கனடப்பிடிக்கும் முற்கால நனடமுனறயில் 

இருந்து இது ஒரு குறிப்பிடத்தக்க மாற்றமாகும். 

❖ கலாெெ்ார, மத அல்லது இன சவறுபாடுகள் பல இருந்த சபாதிலும் நல்லிணக்கத்துடன் 

வாழ்வதன் முக்கிைத்துவத்னத வலியுறுத்துவதற்காக என்று ஆண்டுசதாறும் சம 16 

ஆம் சததிைன்று மிகுந்த அனமதியுடன் ஒற்றுனமைாக வாழ்வதற்கான ஒரு ெரவ்சதெ 

தினம் அனுெரிக்கப் படுகிறது. 

 

தமிழ்நாட்டுச ்சசய்திகள் 

கர்ப்பத்தினை சுயோகப் பதிவு சசய்தல் – தமிழ்நாடு 

❖ மாநில அரொனது, கரப்்பதத்ினன சுைமாகப் பதிவு செை்யும் ஒரு விருப்பத ்சதரவ்ினன 
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அறிமுகப் படுத்தியுள்ளது. 

❖ திருமணமான சபண்கள் இனப்சபருக்க மற்றும் குழந்னத நலன் குறித்த அனடைாள 

எண்னணப் சபறுவதற்காக 12 இலக்க எண்னணப் பைன்படுத்தி https://picme3.tn.gov.in 

என்ற PICME வனல தளத்தில்  பதிவு செை்ைலாம். 

❖ சபண்கள் சதனவைான விவரங்கனள நிரப்பி, இனணை தளத்தில் குறிப்பிடப் பட்டுள்ள 

படி ஆவணங்கனளப் பதிசவற்ற சவண்டும். 

❖ ஒரு சபண் தனது குழந்னதயினுனடை தந்னதயின் சபைனர சவளியிடாமல்  இருக்கெ ்

செை்வபதற்கான விருப்பத் சதரவ்ினனயும் சதரவ்ுசெை்ைலாம். 

❖ ஒரு சபண்ணின் திருமண உறவில் ஏதும் மாற்றங்கள் ஏற்பட்டால், புதிதாகப் பிறந்த 

குழந்னதயினுனடை தந்னதயின் சபைனர மாற்றும் விருப்பத்னதயும் இந்த வனல தளம் 

வழங்குகிறது. 

 

 

புதிய பருவநினலத் திட்டே் 2025 

 

❖ சவளாண் ஆராை்ெச்ி னமைங்களின் உலகளாவிை வனலைனமப்பான CGIAR (Consortium 

of International Agricultural Research Centers) ஆனது, தமிழ்நாட்டிற்கான புதிை பருவநினல 

செைல் திட்டத்தினன அறிமுகப்படுத்தியுள்ளது. 

❖ இது ெமூகங்கள், குறிப்பாக அடிக்கடி வறட்சி அல்லது சவள்ளப் பாதிப்பினன எதிர ்

சகாள்ளும் மாவட்டங்களில் பருவநினல அபாைங்கனள மிகெ ் சிறப்பாக நிரவ்கிக்க 

உதவுவனத சநாக்கமாகக் சகாண்டுள்ளது.  
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❖ பருவநினலெ ்செைல் திடட்மானது இந்தெ ்ெவால்கனள நிவரத்்தி செை்வதற்காக என்று 

தற்சபாது நடப்பில் உள்ள தமிழ்நாடு வறட்சித் தணிப்புத் திட்டத்துடன் ஒன்றிைவாறு 

சமற்சகாள்ளப் படும். 

 

மதசியச ்சசய்திகள் 

ோதிரிப் பதிவு அனேப்பிை் (SRS) அறிக்னக 2021 

 

❖ இந்திைத் தனலனமப் பதிவாளர ் அலுவலகமானது (RGI) 2021 ஆம் ஆண்டு மாதிரிப் 

பதிவு அனமப்பின் (SRS) அறிக்னகயினனெ ்ெமீபதத்ில் சவளியிட்டது. 

❖ 2014–16 ஆம் ஆண்டில் ஒரு லட்ெம் குழந்னதப் பிறப்புகளுக்கு 130 ஆக இருந்த நாட்டின் 

சபறுகாலத் தாை்மாரக்ள் உயிரிழப்பு விகிதம் (MMR) ஆனது, 2019–21 ஆம் ஆண்டில் 37 

புள்ளிகள் குனறந்து 93 ஆக இருந்தது. 

❖ 2014 ஆம் ஆண்டில் 1000 குழந்னதப் பிறப்புகளுக்கு 39 ஆக இருந்த நாட்டின் குழந்னத 

உயிரிழப்பு விகிதம் (IMR) ஆனது, 2021 ஆம் ஆண்டில் 27 ஆகக் குனறந்துள்ளது. 

❖ 2014 ஆம் ஆண்டில் 1000 குழந்னதப் பிறப்புகளுக்கு 26 என்ற அளவாக இருந்த பெச்ிளம் 

குழந்னதகளின் உயிரிழப்பு விகிதம் (NMR) ஆனது, 2021 ஆம் ஆண்டில் 19 என்பதாகக் 

குனறந்துள்ளது. 

❖ 2014 ஆம் ஆண்டில் 1000 குழந்னதப் பிறப்புகளுக்கு 45 ஆக இருந்த ஐந்து வைதிற்கு 

உட்பட்ட குழந்னதகளின் உயிரிழப்பு விகிதம் (U5MR) ஆனது 2021 ஆம் ஆண்டில் 31 

என்பதாகக் குனறந்துள்ளது. 

❖ 2014 ஆம் ஆண்டில் 899 ஆக இருந்த பிறப்பின் சபாதான பாலின விகிதம் ஆனது, 2021 

ஆம் ஆண்டில் 913 ஆக சமம்பட்டுள்ளது. 

❖ 2021 ஆம் ஆண்டில் 2.0 ஆக நினல சபற்றுள்ள சமாத்த கருவுறுதல் விகிதம் ஆனது 2014 

ஆம் ஆண்டில் பதிவான 2.3 என்ற விகிதத்தில் இருந்து குறிப்பிடட் முன்சனற்றத்தினனக் 

குறிக்கிறது. 

❖ எட்டு (8) மாநிலங்கள் ஆனது MMR விகிதத்தில் SDG இலக்னக (2030 ஆம் ஆண்டில் MMR 

<=70) அனடந்துள்ளன. 

❖ இதில் பன்னிரண்டு (12) மாநிலங்கள்/ஒன்றிைப் பிரசதெங்கள் U5MR விகிதத்தில் SDG 
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இலக்னக (2030 ஆம் ஆண்டில் U5MR <=25) அனடந்துள்ளன. 

❖ ஆறு (6) மாநிலங்கள்/ஒன்றிைப் பிரசதெங்கள் NMR விகிதத்தில் SDG இலக்னக (2030 ஆம் 

ஆண்டில் NMR <=12) அனடந்துள்ளன. 

 

சர்வமதசச ்சசய்திகள் 

அசேரிக்காவில் ஆப்பிரிக்கரக்ளிை் நினல 

❖ சதன்னாப்பிரிக்காவில் சவள்னளைரக்ள் பாகுபாட்னட எதிரச்காள்கிறாரக்ள் என்று 

டிரம்ப் நிரவ்ாகம் கூறுகிறது. 

❖ சவள்னள ஆப்பிரிக்கரக்ள் சதன்னாப்பிரிக்காவில் மிகவும் பணக்கார மற்றும் மிகவும் 

சவற்றிகரமான மக்களாக உள்ளனர.் 

❖ அந்நாட்டின் மக்கள்சதானகயில் சுமார ் 7 ெதவீதமாக உள்ளன அவரக்ள் சுமார ் 70 

ெதவீதத்திற்கும் அதிகமான நிலத்னத னவத்திருக்கிறாரக்ள் மற்றும் சபரும்பாலான 

உைர ்நிரவ்ாகப் பதவிகனள வகிக்கிறாரக்ள். 

❖ ெமீபத்தில் நினறசவற்றப்பட்டெ ் சொத்துனடனம/பறிமுதல் ெட்டம் சதன்னாப்பிரிக்க 

அரொங்கத்தினன விதிவிலக்கான சூழ்நினலகளில், இழப்பீடு இல்லாமல் ஒரு சபாதுப் 

பைன்பாட்டிற்காக நிலதன்தக் னகப்பற்ற அனுமதிக்கிறது. 

❖ பிப்ரவரி மாதத்தில், டிரம்ப் ஆப்பிரிக்கரக்ளுக்கு அகதி அந்தஸ்து வழங்கும் நிரவ்ாக 

உத்தரவில் னகசைழுத்திட்டார.் 

 

 

HIMARS ஏவு அனேப்பு 

❖ அசமரிக்கா வழங்கிை புதிை ஏவு அனமப்னப னதவான் முதன்முனறைாக சொதனன 

செை்துள்ளது. 

❖ னதவான் லாக்ஹீட் மாரட்ின் நிறுவனத்தின் 29 துல்லிைமான HIMARS எனப்படும் அதிக 

இைக்குத் திறன் பீரங்கித் துப்பாக்கி அனமப்புகனள வாங்கியுள்ளது. 
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❖ அனவ சுமார ் 300 கிசலாமீட்டர ் (186 னமல்கள்) வனரயிலான தாக்குதல் வரம்னபக் 

சகாண்டுள்ளன. 

❖ HIMARS என்பது ரஷ்ைாவுடனான சபாரின் சபாது பல முனறைாகப் பைன்படுத்தப்பட்ட 

உக்னரனின் முக்கிை தாக்குதல் அனமப்புகளில் ஒன்றாகும். 

 

 

சபாருளாதாரச ்சசய்திகள் 

வருடாந்திரத் சதாழிலாளர் வளக் கணக்சகடுப்பு - ஏப்ரல் 2025 

 

❖ இந்திைாவின் சவனலவாை்ப்பின்னம விகிதமானது 2025 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் மாதத்தில் 

5.1% ஆக இருந்ததாக முதலாவது மாதாந்திர காலகட்ட அடிப்பனடயிலான 

சதாழிலாளர ்வளக் கணக்சகடுப்பு (PLFS) சதரிவிதத்ுள்ளது. 

❖ இது புள்ளிவிவரங்கள் மற்றும் திடட் அமலாக்க அனமெெ்கத்தினால் சவளியிடப் 

பட்டது. 

❖ இதுவனரயில், இத்தனகைக் கணக்சகடுப்புகளானது காலாண்டு அல்லது வருடாந்திர 

அடிப்பனடயில் நடத்தப்பட்டன. 

❖ இப்புதுப்பிக்கப்பட்ட PLFS கணக்சகடுப்பில், கிராமப்புறங்களில் இருந்து சபறப்பட்ட 

சவனலவாை்ப்பு மற்றும் சவனலவாை்ப்பின்னமத் தரவுகளும் அடங்கும். 
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❖ இதில் சவனலவாை்ப்பின்னம விகிதம் ஆனது ஆண்களினடசை சுமார ் 5.2% ஆகவும், 

சபண்களினடசை 5% ஆகவும் ெற்று அதிகமாகசவ இருந்தது. 

❖ நாடு முழுவதும் 15 முதல் 29 வைதிற்குட்பட்டவரக்ளினடசை சவனலவாை்ப்பின்னம 

விகிதம் 13.8% ஆக இருந்தது. 

❖ நகரப்்புறங்களில் சவனலவாை்ப்பின்னம விகிதம் 17.2% ஆகவும், கிராமப்புறங்களில் 

12.3% ஆகவும் இருந்தது. 

❖ நாடு முழுவதும், 15 முதல் 29 வைதிற்குட்பட்ட சபண்களினடசை சவனலவாை்ப்பின்னம 

விகிதம் (UR) 14.4% ஆக இருந்தது (கிராமப்புறம் + நகரப்்புறம்). 

❖ இது நகரப்்புறங்களில் 23.7% ஆகவும், கிராமப்புறங்களில் 10.7% ஆகவும் இருந்தது. 

 

அறிவியல் ேற்றுே் சதாழில்நுட்பச ்சசய்திகள் 

முக்கிய அதிமீசயாலி சதாழில்நுட்பத்தில் புதிய னேல்கல் 

❖ ஸ்க்ராம்செட் இைந்திரதத்ின் கள சொதனனனை ஆயிரம் வினாடிகளுக்கு சமல் மிக 

சவற்றிகரமாக நடத்திைதன் மூலம் பாதுகாப்பு ஆராை்ெச்ி மற்றும் சமம்பாட்டு 

அனமப்பானது அதிமீசைாலி சதாழில்நுட்பத்தில் குறிப்பிடத்தக்க னமல்கல்னல எட்டி 

உள்ளது. 

❖ அதிமீசைாலி சீரச்வக எறிகனண என்பது நீண்ட காலக் கட்டத்தில் ஒலியின் சவகத்னத 

விட ஐந்து மடங்கு அதிகமான சவகத்தில் பைணிக்கக் கூடிை ஒரு வனக ஆயுதமாகும். 

❖ இது நீண்ட காலெ ் செைல்பாட்டுெ ் சூழல்களுக்கு முக்கிைப் பங்கு வகிக்கின்ற காற்று 

சவளியீட்டு இைந்திரத்தால் இைக்கப்படுகிறது. 

 

 

ோநிலச ்சசய்திகள் 

சிக்கிே் ோநில அந்தஸ்திை் 50 ஆண்டு கால நினறவு 

❖ ஐம்பது ஆண்டுகளுக்கு முன்பு, அரசிைலனமப்பின் 371-Fவது ெரத்தில் குறிப்பிடப் பட்டு 
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உள்ள அதற்கான மற்றும் அதன் மக்களுக்கான சிறப்பு விதிமுனறகள் மூலம் சிக்கிம் 

இந்திைாவின் 22வது மாநிலமாக மாறிைது. 

❖ 1975 ஆம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு, சிக்கிம் ஆனது 1642 ஆம் ஆண்டு முதல் நம்கிைால் 

வம்ெதத்ினால் ஆட்சி செை்ைப்படட் ஓர ் இனறைாண்னம சகாண்ட இமைமனலயின் 

ராட்சிைமாக இருந்தது. 

❖ 1947 ஆம் ஆண்டில் இந்திைாவானது சுதந்திரம் சபற்ற பிறகு, சிக்கிம் 1950 ஆம் 

ஆண்டில் இந்திைாவின் பாதுகாப்பின் கீழான ஒரு பகுதிைாக மாறிைது. 

❖ அது அதன் உள் சுைாட்சினைத் தக்க னவத்துக் சகாண்டாலும், இந்திைா அதன் சவளி 

விவகாரங்கள், பாதுகாப்பு துனற மற்றும் தகவல் சதாடரப்ுகனள தனது கட்டுப்பாட்டில் 

எடுத்தது. 

❖ 1975 ஆம் ஆண்டு சபாது வாக்சகடுப்பில், சுமார ்97 ெதவீதத்திற்கும் அதிகமான மக்கள் 

இந்திைாவில் இனணவதற்கு ஆதரவாக வாக்களித்தனர.் 

❖ 36வது அரசிைலனமப்பு திருத்த மசொதாவானது 1975 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் 23 ஆம் சததி 

அன்று மக்களனவயில் நினறசவற்றப்பட்டது. 

❖ குடிைரசுத் தனலவரின் ஒப்புதலுக்குப் பிறகு, சிக்கிம் ஆனது 1975 ஆம் ஆண்டு சம 16 

ஆம் சததிைன்று இந்திை மாநிலமாக மாறிைது. 

 

 

முக்கிய திைங்கள் 

உலக சதானலத்சதாடர்பு திைே் 2025 - மே 17 

 

❖ இத்தினமானது ெரவ்சதெத் சதானலத்சதாடரப்ு ஒன்றிைத்தின் (ITU) நிறுவன தினத்னத 
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நினனவு கூரக்ிறது. 

❖ 2025 ஆம் ஆண்டில், ITU அதன் 160வது ஆண்டு நினறனவக் சகாண்டாடுகிறது. 

❖ இன்னறை உலகில் தகவல் சதாடரப்ு மற்றும் தகவல் சதாழில்நுட்பங்களின் சபரும் 

முக்கிைத்துவம் குறித்த விழிப்புணரன்வ ஏற்படுதத்ுவனத இது சநாக்கமாகக் சகாண்டு 

உள்ளது. 

❖ 2025 ஆம் ஆண்டிற்கான இத்தினத்தின் கருத்துரு, "Gender Equality in Digital Transformation" 

என்பதாகும். 

 

உலக உயர் இரத்த அழுத்த திைே் 2025 - மே 17 

❖ உைர ்இரத்த அழுத்தத்துடன் சதாடரப்ுனடை அபாைங்கள் குறித்த ஒரு விழிப்புணரன்வ 

ஏற்படுத்துவனதயும், அதன் தடுப்பு மற்றும் சமலாண்னமக்கான பைனுள்ள பல்சவறு 

உத்திகனள ஊக்குவிப்பனதயும் இது சநாக்கமாகக் சகாண்டுள்ளது. 

❖ உைர ்இரத்த அழுத்தப் பாதிப்பு உள்ளவரக்ளின் எண்ணிக்னக 15 முதல் 20% அதிகரித்து, 

2025 ஆம் ஆண்டிற்குள் 150 சகாடினை எட்டும் என்று எதிரப்ாரக்்கப்படுகிறது. 

❖ மருத்துவமனனகள் மற்றும் மருத்துவமனனகளில் பதிவாவதுடன் ஒப்பிடும் சபாது, 

உைர ் இரத்த அழுத்தம் உள்ள சநாைாளிகளில் இல்லங்களில் பரிசொதிக்கப்படும் 

சபாது "white coat hypertension" என்று அனழக்கப்படும் ஒரு ொதாரண இரத்த அழுத்தம் 

பதிவானது. 

❖ 2021-2025 ஆம் ஆண்டிற்கான இந்தத் தினத்தின் கருத்துரு, "Measure Your Blood Pressure 

Accurately, Control It, Live Longer" என்பதாகும். 
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