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நவம்பர் – 21 

TNPSC துளிகள் 

❖ “இந்த ோ-பசிபிக் பிரோந்திய தபசச்ுவோர ்்த  2023” (IPRD-2023) எனப்படும் 

இந்தியக் கடற்பதடயின் மூன்று நோட்கள் அளவிலோன வருடோந்திர உயரம்ட்ட 

பிரோந்திய உ ்திசச்ோர ்தபசச்ுவோர ்்த  ஆனது புது டடல்லியில் நதடடபற்றது. 

❖ உ ் ரப் பிரத ச மோநிலக் கோவல்துதறதயச ்தசரந்்  மூ ்  இந்தியக் கோவல் 

பணி (ஐபிஎஸ்) அதிகோரியோன அதலோக் ஷரம்ோ சிறப்புப் போதுகோப்புக் குழுவின் 

இயக்குநரோக நியமிக்கப்பட்டுள்ளோர.் 

❖ 37வது கோலோட்பதட  ளபதிகள் மோநோடோனது ம ்தியப் பிரத ச மோநில ்தின் 

தமோவ் நகரில் உள்ள கோலோட்பதட பள்ளியில் நதடடபற்றது. 

❖ 3வது ஹோக்கி இந்தியோ – துதறகளுக்கிதடதயயோன த சிய முதுநிதல 

மகளிர ்ஹோக்கி சோம்பியன்ஷிப் தபோட்டியோனது (2023) புது டடல்லியில் உள்ள 

சிவோஜி அரங்கில் ட ோடங்கப்பட்டது. 

❖ ஆசியோன் அதமப்பின் 10வது போதுகோப்பு அதமசச்ரக்ள் சந்திப்பு – பிளஸ் 

(ADMM-Plus) நிகழ்சச்ியோனது, இந்த ோதனசியோவின் ஜகோர ்் ோ நகரில் 

நதடடபற்றது. 

❖ போகிஸ் ோதனச ் தசரந்்  தூய ஆற்றல் ட ோழில்நுட்பப் பு ்ட ோழில் 

நிறுவனமோன ஷீ-கோரட்் ‘பருவநிதல அறிமுக  ள ஆசிய-பசிபிக்’ இறுதிப் 

தபோட்டியில் டவற்றி டபற்றுள்ளது. 

❖ ஆசிய பசிபிக் டபோருளோ ோர ஒ ்துதழப்பு உசச்ி மோநோடு 2023 என்ற 

மோநோட்டிதன அடமரிக்கோ சமீப ்தில் நட ்தியது. 

❖ சரவ்த ச நோணய நிதிய ்தின் (IMF) நிரவ்ோகக் குழுவோனது, அ ன் 

உறுப்பினரக்ளுக்கு வழங்கப்பட்டுள்ள  ற்தபோத ய ஒதுக்கீட்டு 

விகி  ்திதன 50 ச விகி ம் அதிகரிப்ப ற்கோன முன்டமோழி லுக்கு ஒப்பு ல் 

அளி ்துள்ளது. 

❖ இந்திய ் ட ோழில் துதறக் கூட்டதமப்பின் இந்தியப் பசுதமக் கட்டிட 

சதபயோனது உள்நோட்டு வீட்டுவசதி ் துதறயில் நிதலயோன மற்றும் சுற்றுச ்

சூழலுக்கு உகந்  கட்டுமோனங்கதள கட்டதமக்க ஊக்குவிப்ப ற்கோக, 

‘டநஸ்ட்’ என்ற மதிப்பீடு மற்றும் சோன்றி ழ் வழங்கீட்டு முன்டனடுப்பிதன ் 

ட ோடங்கியுள்ளது. 

❖ தடக்வோண்தடோ மூலம் உலடகங்கிலும் உள்ள அகதி விதளயோட்டு வீரரக்ள் 

மற்றும் அகதிகதள ஆ ரிப்ப ற்கோன அ ன் நீண்டகோல அரப்்பணிப்பிதன 

அங்கீகரிப்ப ற்கோக தடக்வோண்தடோ மனி தநய அறக்கட்டதளக்கு (THF) 2023 

ஆம் ஆண்டு ஒலிம்பிக் தகோப்தப வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

❖ இந்திய வோனியல் சோகச வீரோங்கதன (ஸ்தகதடவர)் ஷீடல் மகோஜன், 

எவடரஸ்ட் சிகர ்தின் முன்பகுதியில் 21,500 அடி உயர ்தில் டஹலிகோப்டரில் 

இருந்து குதி ்  உலகின் மு ல் டபண்மணி என்ற சோ தனதய பதட ்து 

உள்ளோர.் 

❖ 11 ஆட்டங்களில் 765 ரன்கதள குவி ்  இந்திய வீரர ்விரோட் தகோஹ்லி 2023 ஆம் 
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ஆண்டு ஒருநோள் உலகக் தகோப்தப தபோட்டியின் ஆட்டநோயகனோக ் 

த ரந்்ட டுக்கப் பட்டோர.் 

o இவர ் 2003 உலகக் தகோப்தபப் தபோட்டியில் 673 ரன்கதள அடி ்  சசச்ின் 

டடண்டுல்கரின் முந்த ய சோ தனதய முறியடி ் ோர.் 

❖ யுடனஸ்தகோ அதமப்பின் அறிவிப்பின் படி, நவம்பர ் 18 ஆம் த தியோனது, 

சரவ்த ச இஸ்லோமிய கதல தினமோக அனுசரிக்கப்படுகிறது. 

 

தேசியச ்சசய்திகள் 

விற்பனை ஒப்பந்ேம் மற்றும் உரினம 

 

❖ விற்ப ற்கோன ஒப்பந் ம் ஆனது, ஒரு டசோ ்திதன வோங்க உள்ள நபருக்கு எந் டவோரு 

பட்ட ்திதனயும், அத  உரிமம் மோற்றும் உரிதமதயயும் வழங்கோது என்று உசச் 

நீதிமன்றம் அ ன் சமீப த்ிய உ ் ரவில் மறு உறுதிபடு ்தியுள்ளது. 

❖ விற்ப ற்கோன ஒப்பந் ம் ஆனது ஓர ் உரிதம மோற்றுப் ப ்திரம் அல்ல; இது உரிமம் 

சோரந்்  உரிதமகதள மோற்றோது அல்லது எந்  பட்ட ்திதனயும் வழங்கோது. 

❖ இந்  வழக்கின்படி, ஒரு டசோ ்திதன வோங்க உள்ள நபர ்விற்பதனயோளரிடமிருந்து 

ஒரு டசோ ்த  வோங்க ஒப்புக் டகோண்டத ோடு, முழு ் ட ோதகதயயும் டசலு ்தினோர.் 

❖ அந்  டசோ ்தும் வோங்கியவரிடம் ஒப்பதடக்கப்பட்டது, ஆனோல், விற்பதனயோளர ்அந்  

உரிதம மோற்ற ்திதன அமல்படு ்  மறு ்  ோர.் 

❖ ஒரு டசோ ்திதன வோங்கிய நபர,் 2001 ஆம் ஆண்டு அக்தடோபர ் மோ  ்தில் அந்  

குறிப்பிட்ட நடவடிக்தகயிதன அவதர தமற்டகோள்ள டசய்வ ற்கோக ஒரு வழக்தக ் 

 ோக்கல் டசய் ோர.் 

 

சர்வதேசச ்சசய்திகள் 

அசமரிக்க – சீைப் பருவநினை ஒப்பந்ேம் 

❖ புத படிவ எரிடபோருட்கதள நீக்கும் இலக்குடன் கோற்று, சூரிய ஒளி மற்றும் பிற 

புதுப்பிக்க ்  க்க ஆற்றலின் பயன்போட்டிதன அதிகரிப்ப ன் மூலம் புவி டவப்பம் 

அதட தல கூட்டோக இதணந்து சமோளிப்ப ற்கோக அடமரிக்கோ மற்றும் சீனோ ஆகிய 

நோடுகள் ஒப்பந் ம் தமற்டகோண்டுள்ளன. 

❖ ஆனோல், மிகவும் மோசுமிக்க புத படிம எரிடபோருளோன நிலக்கரிதயப் 
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பயன்படு ்துவத  நிறு ் ச ் டசய்வ ோகதவோ அல்லது புதிய நிலக்கரி ஆதலகதள 

அனுமதிப்பத  நிறு ்துவ ோகதவோ சீனோ உறுதியளிக்கவில்தல. 

❖ ஆனோல், இரு நோடுகளும் “2030 ஆம் ஆண்டிற்குள் புதுப்பிக்க ் க்க எரிசக்தி திறனின் 

பயன்போட்டிதன உலகளவில் மூன்று மடங்கோக உயர ்்துவ ற்கோன முயற்சிகதள ் 

ட ோடரவ் ற்கு” ஒப்புக்டகோண்டுள்ளன. 

❖ சீனோ  னது நோட்டின் எந் டவோரு பகுதியிலும் குறிப்பிட்ட சில உமிழ்வு இலக்குகதள 

நிரண்யிக்க ஒப்புக் டகோள்வது இதுதவ மு ல் முதறயோகும். 

 

 

ோய்வழி காசதநானய முடிவுக்குக் சகாண்டுவர WHO அனமப்பிை் சசயை் திட்டம் 

2023 

 

❖ உலக சுகோ ோர அதமப்போனது, குழந்த கள் மற்றும் இளம்பருவ ்தினரிதடதய 

கோசதநோதய முடிவுக்குக் டகோண்டு வருவ ற்கோன அ ன் திரு ்தியதமக்கப்பட்ட 2023 

ஆம் ஆண்டு டசயல் திடட் ்திதன டவளியிட்டுள்ளது. 

❖ இந்  டசயல் திட்டம் ஆனது, 2027 ஆம் ஆண்டிற்குள் கோசதநோய் போதிப்பு ஏற்பட அதிக 

வோய்ப்பு உள்ள 90 ச வீ  மக்களுக்கு  டுப்பு சிகிசத்சக்கோன அணுகதல வழங்குமோறு 

உலக நோடுகதள வலியுறு ்துகிறது. 

❖ கோசதநோயோல் போதிக்கப்பட்டவரக்ளில் 90 ச வீ ம் தபர ் 2027 ஆம் ஆண்டிற்குள் 

கண்டறியப்பட்டு சிகிசத்ச அளிக்கப்பட தவண்டும். 

❖ இது 2023 மற்றும் 2027 ஆகிய ஆண்டுகளுக்கு இதடயில் 45 மில்லியன் மக்களுக்கு உயிர ்
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கோக்கும் சிகிசத்சதய வழங்குவ ோகும். 

❖ இதில் 4.5 மில்லியன் தபர ்குழந்த கள் மற்றும் 1.5 மில்லியன் தபர ் மருந்து எதிரப்்பு 

திறன் டகோண்ட கோசதநோயோல் போதிக்கப்பட்டவரக்ள் ஆவர.் 

❖ பல்மருந்து எதிரப்்பு ் திறன் டகோண்ட கோசதநோய் (MDR-TB) மற்றும் ரிஃபோம்பிசின்-

எதிரப்்பு ் திறன் டகோண்ட கோசதநோய் (RR-TB) போதிப்பு உள்ள 115,000 குழந்த கள் 

மற்றும் இளம் பருவ வயதினருக்கு சிகிசத்ச அளிப்ப ற்கோன இலக்கில் 19 ச வீ ம் 

மட்டுதம எட்டப்பட்டுள்ளது. 

❖ 2022 ஆம் ஆண்டில் பதிவோன 1.3 மில்லியன் கோசதநோய் உயிரிழப்புகளில், 214,000 தபர ்14 

வயது மற்றும் அ ற்கு உட்பட்ட குழந்த கள் ஆவர ். 

❖ கோசதநோய் சிகிசத்சதய அணுக இயலோ  குழந்த கள் ம ்தியில்  ோன் 96 ச வீ  

உயிரிழப்புகள் பதிவோகியுள்ளன. 

 

அறிக்னககள் மற்றும் குறியீடுகள் 

சுகாோரம் மற்றும் பருவநினை மாற்றம் குறிே்ே அறிக்னக 

 

❖ இந்  புதிய உலகளோவிய கணிப்புகள் ஆனது சுகோ ோரம் மற்றும் பருவநிதல மோற்றம் 

குறி ்  லோன்டசட ் கவுண்டவுன்-இன் 8வது வருடோந்திர அறிக்தகயின் ஒரு 

பகுதியோகும். 

❖ இந்  நூற்றோண்டின் இறுதியில் டவப்பநிதல 2 டிகிரி டசல்சியஸ் (ட ோழில்துதற 

கோல ்திற்கு முந்த ய நிதலகதள விட) அதிகரி ் ோல், நூற்றோண்டின் நடுப்பகுதியில் 

டவப்பம் ட ோடரப்ோன உயிரிழப்புகள் ஆண்டுத ோறும் 370% அதிகரிக்கும் என்று 

கணிக்கப்பட்டுள்ளது. 

❖ அதிக டவப்பநிதலக்கு டவளிப்படுவ ன் கோரணமோக இந்தியோ 219 பில்லியன் டோலர ்

டசயல்திறன் சோரந்்  வருமோன இழப்தப சந்தி ் து. 

❖ தமலும், 2022 ஆம் ஆண்டில் டவப்ப டவளிப்போடட்ின் (டவயிலில் தவதல டசய் ல்) 

கோரணமோக 191 பில்லியன் மதிப்பில் டசயல்திறன் மிக்க உதழப்பு தநரம் இழக்கப்பட்ட 

நிதலயில் இது 1991-2000 ஆம் கோல கட்ட ்தில் இருந்  அளதவ விட 54 ச வீ ம் 
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அதிகமோகும்.   

❖ 2022 ஆம் ஆண்டில் 64 ச விகி  டசயல்திறன் மிக்க தநர இழப்பும், 5.5 ச விகி  

டசயல்திறன் மிக்க வருமோன இழப்புடன் தவளோண் ட ோழிலோளரக்ள்  ோன் இ னோல் 

கடுதமயோக போதிக்கப்பட்டுள்ளனர.் 

❖ உலகளவில், 1990 ஆம் ஆண்டுகளில் இருந்து 65 வயதுக்கு தமற்பட்டவரக்ள் ம ்தியில் 

ஏற்படும் அதிக டவப்பநிதல ட ோடரப்ோன இறப்புகள் 85 ச வீ ம் அதிகரி ்துள்ளது. 

 

முக்கிய திைங்கள் 

தேசியப் பசச்ிளம் குழந்னேகள் வாரம் 2023 – நவம்பர் 15/21  

❖ குழந்த களின் உயிர ்வோழ்வு மற்றும் வளரச்ச்ிக்கு தவண்டி புதி ோகப் பிறந்  பசச்ிளம் 

குழந்த தயப் பரோமரிப்ப ன் முக்கிய ்துவம் குறி ்  விழிப்புணரத்வ ஏற்படு ் ச ்

டசய்வத  இது தநோக்கமோகக் டகோண்டுள்ளது. 

❖ ஒவ்தவோர ்ஆண்டும், 26 லட்சம் குழந்த கள் பிறந்  மு ல் 28 நோட்களுக்குள் இறக்கின்ற 

நிதலயில் அவரக்ளில் டபரும்போலோன குழந்த கள் மு ல் வோர ்திதலதய 

இறப்பத ோடு தமலும் கூடு லோக 26 லட்சம் குழந்த  இறப்புகள் பிரசவங்களின் தபோது 

நிகழ்கின்றன. 

❖ 2014 ஆம் ஆண்டில், இந்தியப் பசச்ிளம் குழந்த கள் டசயல் திட்ட ்த  (INAP) அறிமுகப் 

படு ்திய மு ல் நோடு இந்தியோவோகும். 

❖ சுகோ ோர மற்றும் குடும்ப நல அதமசச்கமோனது, 2021 ஆம் ஆண்டில் த சியப் பசச்ிளம் 

குழந்த கள் வோர ்திற்கோன இதணய வழி நிகழ்சச்ியிதன நட ்தியது. 

 

 

உைக நாள்பட்ட நுனரயீரை் அனடப்பு தநாய் திைம் – நவம்பர் 18 

❖ உலக நோள்பட்ட நுதரயீரல் அதடப்பு தநோய் தினம் ஆனது, ஒவ்தவோர ்ஆண்டும் நவம்பர ்

மோ  ்தின் மூன்றோவது பு ன்கிழதமயன்று உலகம் முழுவதும் டகோண்டோடப் 

படுகிறது. 

❖ இது நோள்பட்ட நுதரயீரல் அதடப்பு தநோய் (COPD) பற்றிய விழிப்புணரத்வ ஏற்படு ்தும் 

உலகளோவிய சுகோ ோர நிகழ்வு ஆகும். 
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❖ 2023 ஆம் ஆண்டிற்கோன இ ்தின ்தின் கரு ்துரு, “சுவோசதம வோழ்க்தக – முன்கூட்டிதய 

நடவடிக்தக எடு ் ல்” என்ப ோகும். 

 

 

தேசிய இயற்னக மருே்துவ திைம் – நவம்பர் 18 

❖ நல்ல மன மற்றும் உடல் ஆதரோக்கிய ்த  தமம்படு ்துவதில் மருந்து இல்லோ  

சிகிசத்சயின் நன்தமகள் பற்றிய விழிப்புணரத்வ ஏற்படு ்துவத  இது முக்கிய 

தநோக்கமோகக் டகோண்டுள்ளது. 

❖ மோற்று மரு ்துவ ்தில் இயற்தக மரு ்துவம் ஆனது முக்கிய இட ்த ப் பிடி ்துள்ளது. 

❖ அ ன் முக்கிய கரு ்து, தநோய்களுக்குச ் சிகிசத்சயளிப்பது மற்றும் இயற்தகயோன 

கூறுகளின் குணப்படு த்ும் திறதனப் பயன்படு ்துவ ன் மூலம் ஒட்டுடமோ ்  

நல்வோழ்தவ தமம்படு ்துவது ஆகும். 

❖ டகோள்தககள், குறிக்தகோள்கள் மற்றும் விதிகளில் உள்ள ஒற்றுதமகள் கோரணமோக 

இது டபரும்போலும் ஆயுரத்வ  ்துடன் பின்னிப்பிதணந்துள்ளது. 

❖ இந்  ஆண்டிற்கோன இ த்ின ்தின் கரு ்துரு, “முழுதமயோன ஆதரோக்கிய ்திற்கோன 

இயற்தக மரு ்துவம்”என்ப ோகும். 
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